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Skupna tura KRNICA, sobota in nedelja 15 in 16 januar.
Skupna tura je pripravljena skupaj z Alpinističnim odsekom Novo mesto,  s katerim bomo skupaj izvajali terenske vaje za alpinistično šolo. 
Kako do koče:
· Hotel Erika - Koča v Krnici 

 HYPERLINK "http://www.hribi.net/izlet/hotel_erika_koca_v_krnici_/1/206/257" 1 h 15 min lahka označena pot
· 3.serpentina vršiške ceste - Koča v Krnici 

 HYPERLINK "http://www.hribi.net/izlet/3serpentina_vrsiske_ceste_koca_v_krnici_/1/206/256" 45 min lahka označena pot
Spanje

Koča v Krnici.

· Obvezna oprema:

· oprema za plezanje:  zaščitna čelada, cepin ali ledno orodje, pomožne vrvice, kompleti, vponke z matico, primerna obutev, zaščitna očala, dereze ind. 

· prva pomoč

· alu folija

SOBOTA
Zbor pri koči ob 09:00 uri. 

Odhod na teren, kjer bomo prikazali  zimsko tehniko:
1. hoja z derezami in uporaba cepina

2. zaustavljanje s cepinom

3. varovanje v snegu (načini, izdelava sidrišč )

4. spusti  po vrvi ( na dveh cepinih, ki jih povlečemo za sabo, spust na snežno gobo )

5. uporaba lavinske žolne

6. preizkus trdnosti snežne odeje
7. ledeniška naveza (dveh ali več plezalcev )

8. uporaba lednih vijakov

9. reševanje iz ledeniške razpoke

NEDELJA
Plezanje slapov in grap v okoliških stenah.

Prosim, da mi udeležbo potrdite  do ponedeljka na: matej.zorko@telekom.si  ali 041359879
Načelnik za alpinizem

             Matej  Zorko

