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UVODNIK

Uvodnik - iskanje duha alpinizma

Sprememba.
Duh casa. Nisem verjel, da ima ta fraza
pomen. Duha <asa, ko se je rojeval

posavski alpinizem, v bistvu ve& nil
Skoda. Vsak ponedeliegk Alpinisti¢ne
novice, kjer nastopajo znanci, prijatelji.
Velika alpinisti¢na imena iz sedemdesetih,
osemdesetih let. Ena sama velika druZina.
VCasih slabe novice.

plezanije v Armeskem, v
avskem plezalnem biseru. V cetrtek
i, petek pakiranje. Spanje na rosni
iravi, pod femnimi stenami. Le redke zvezde

irenutkov. Podrhtavanje od
vecernih mrozov, od napetosti, globoko

DIVINSKOST

ovski alpinisticni klub

spostovanje. Sam -
sam s seboj.

Posavski  alpinistiéni
klub je bil sinteza

zelie posavskih alpi-
nistov in gornikov fer
posledica razvoja
plezanja v Posavju.
Stare, okostenele ob-
like organiziranja so
postale pretesna sra-
ica alpinizmu, ki je
doseganje vrhunstva
prenesel v tuja gorst-
va. PAK je zazivel
na prelomu  dveh
alpinisti¢nih  obdobij.
Klasi¢nega, ki ga je
poosebliala  pripad-
nost, navdusenie,
pomanijkanije, ter
sodobnega, ki ga
opredeljvje pred-
vsem individualizem
in napredek tehnike.
Mirno lahko recemo,
da je bil PAK prvi
alpinistiéni klub v Sloveniji in hkrati znani-
lec ve&jih sprememb.

leta 1993 je Delo zapisalo: »Pred
dobrim mesecem (16. septembra) je
bil v Armeskem ustanovni obéni zbor

Posavskega alpinistiénega kluba. Pripravili
so ga v skladu z Zakonom o drudtvih,
ob&inski sekretariat ga je Ze vpisal v
register obcine Krike in - pred dnevi
so na PZS poslali proinjo za sprejem.
V njej so zapisali, da so PAK ustanovili
predvsem zato, da bi omogoéili razvoj,
napredek in popularizacijo alpinizma ter
$porinega plezanja na podroéju Posavja,
da bi akfivno sodelovali tudi pri vzgoiji



in izobraZzevanju svojih in &lanov drugih
zainteresiranih drustev.

Prav gotove so moznosti za razvoj te
dejavnosti tudi v Posavju, toda - najbrz
res le v povezavi vseh zainteresiranih, ne
razdrobljeno, parcialno. Vezati se na eno
samo planinsko drustvo - PD (kot odsek ali
sekcija) pa se je zal Z2e premnogo kje (ne
le v Posavju) izkazalo ket neperspektivno;
preprosto ni mogoce vec uskladiti interesov
vseh.«

PAK pa se je pridno razvijal in se utrdil v
okolju. Generacije starih in mladih so se
seznanjale s temelji plezanja in alpinizma.
Svoje temeljno poslanstvo popelnoma
izpolnjuje. Mladih &lanov je precej. Vendar
se zdi, da je klub na razpotju, koncepti
devetdesetih let poirebujejo osvezitev. Slej
ko prej pride do zamenjave generacij.
Prilagoditev éasu bo nujno potrebna.

Klasiéni alpinizem se je navidezno razcepil
v mnoZico panog, ki

so komercialno

UVODNIK

medijsko  odmevnejse.
Alpinizem in njegovi protagonisti so
prepustili medijski prostor 3portnemu
plezanju, dry toolingu (suho-lednemu
plezaniju), lednemu plezanju kratkih smeri,
smuéanju, »fast food« alpinizmu. Pravi
alpinizem, ki je v bistvu Zivljenjski slog, se
je zaradi vrednot, ki ga opredeljujejo, skril
v globino posameznikovih dus. Planinstvo,
s katerega  temelji se je alpinizem
napaijal, je v hudi krizi. Brez tega vrelca
pa klasi¢nega alpinizma ne bo veé nazaj,
vsaj ne tako hitro.

zanimivejse,

Z jadikovanjem in vzdihovanjem po
starih ¢asih ali brez vidim priloZnost za
razvoj in nadaljevanje duha prvinskega
alpinizma ravno v razvoju alpinistiéno
obrobnih dejavnosti. Tekmovalno 3portno
plezanje na umetnih stenah, balvani, turno
smucanje in suho-ledno plezanje lahko
skupaj z znova poudarjenimi &lovekovimi
vrednotami pomenijo renesanso
duha alpinizma. Mlade sile bi morale
neobremenjeno prevzeti vajeti in
odgovornost. Pot, po kateri bodo
§li, vsem morebiti ne bo vieé, toda
smer bo zanesljivo prava, izkusnje
starejsih bodo v pomoé. Mogoée bo
klub bolj plezalski, bolj tekmovalni
kot alpinisti¢ni, toda pravljica o
alpinizmu bo vedno Zivela s svojo
magi¢nostjo. Mi starejii smo jo
brali, oku3ali in (skupaj s Posavskim
alpinistiénim klubom) soustvarjali.

Bojan Kurinci¢



Porodilo predsednika kluba

Porocilo predsednika kluba

V septembru 2008 smo na klubu zaokrozili
15 let delovanija, zato se bom najprej le na
kratko ozrl nazaj. Za&etki organiziranega
ukvarjanja z alpinizmom segajo 3e nekaj
let nazaj, in sicer smo plezanja zeljni

Posavci najprej ustanovili alpinistiéno
skupino pod mentorstvom alpinistiénega
odseka (AO) Novo mesto. Takoj, ko smo
izpolnili vse organizacijske in kadrovske
pogoje, pa smo ustanovili svoj AO v okviry
Planinskega drustva Bohor. Tisti zaetki
so bili zares intenzivni. Spone drudiva so
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nas preveé vezale in tako
smo se pred petnajstimi
leti odlo¢ili, da gremo
na svoje. Ustanovili smo
Posavski alpinistiéni klub in
ga na kratko poimenovali
PAK. Za prvega
predsednika je bil izvoljen
Bojan Kurincié, sam pa
sem opravljal tajniska in
organizacijska  opravila.
V delo kluba se je aktivno
vklju¢ila $e pe&éica drugih
navduiencev za plezanije,
kateri 3e vedno vzirajajo.
Skupaj smo pustili za sabo
v tem &asu kar moéne
sledi.

Zaceli smo prakti¢no iz nig.
Imeli smo le veliko Zeljo in
veselie do plezanja in do
gora. Sedaj smo moé&an in
afirmiran klub, ki ga krasi
dobro in organizirano delo
z mladimi. V tem ¢asu smo
vzgojili nekaj vrhunskih
alpinistov in  3portnih
plezalcev. Na tekmah v
Sportnem plezanju - na
najvis§jem drZavnem nivoju - so se naji
mladi plezalci povzpeli na stopnicke,
postali so ¢lani drzavne reprezentance. V
$portnem plezanju za nase plezalce niso
bile nedosegljive niti smeri z oceno 8b in
ved, na alpinistiénem podrodju pa so se
nadi &lani v posameznih letih uvrstili v samo
Spico najboljsih alpinistov. V tem kratkem
obdobju smo izpeljali tudi veliko $tevilo
alpinistiénih odprav, opravljenih pa je bilo
nekaj vrhunskih vzponov. Vse odprave
so bile dobro organizirane in predvsem



so si na njih ¢lani kluba lahko zastavili in
uresnicili vecino svojih ciljev, za katere so
se prej pridno pripravljali. Pomembno se mi
zdi tudi, da so se vsi ¢lani odprave vrnili
domov zdravi in neposkodovani, prav take
pa je dober obéutek, da smo domov hodili
kot dobri prijatelji in Se bolj povezani, kot
smo bili pred odpravami.

Klub si je v teh letih zagotovil kar dobro
materialno osnovo, saj smo si zgradili svojo
lastno bolder steno, opremlienih imame
nekaj izredno lepih in atraktivnih plezalis¢,
vzgojili pa smo tudi zadostno 3tevilo
instruktorjev in drugih vzgojnih kadrov, kar
je osnova za dobro delo v prihodnje.

S svojim delom smo postali prepoznavni
tudi navzven, tako v Posavju, kot na nivoju
drzave. Tako imamo pri svojem delu veliko
podpore s strani strokovnih sluzb in Zupana
obéine Kriko, kjer ima klub svoj sedez, prav
tako pa tudi s strani nekaterih gospodarskih
druzb in Ob¢ine Brezice, ki nam pomagaijo
pri organizaciji posameznih akeij in odprav.
Vsem, ki verjamejo v nas, se seveda iskreno
zahvaljujem in obljubliam, da se bomo
trudili 3e napre;j.

Tudi zadnje lefo se ni razlikovalo veliko od
prejsniih stirinajstih in iz porogil posameznih
sekeij lahko vidimo, da se je delalo dobro
in da so vsi odgovorni izpolnjevali svoje
zadolzZitve vesino in pridno - v skladu s
svojimi zmoznostmi. Tako dobivamo v
iportno plezalni sekcij nov podmladek,
ki se pocasi s svojimi dobrimi plezalnimi
dosezki Ze prebija na sceno, v alpinistiéni
sekciji pa so se tudi pojavile nove modi, ki
kaZejo, da bo 3e nekaj iz njih.

Seveda ni vse idealno, ni pa nié kritiénega.
Sam predvsem vidim, da nam na podrogju
Sportnega plezanja manjka nekdo, ki bi
pomagal pri strokovnem delu s tekmovalci
in bi mladi &m veé plezali v skali. Med
mladimi tekmovalci Ze nekaj Zasa ni
nikogar, ki bi imel ambicijo preplezati smer

Poroéilo predsednika kluba
z oceno 8b.

Na podrocju alpinizma pa mislim, da so
plezalci po pridobitvi naziva »alpinistiéni
pripravnik« neambiciozni, ostajajo na
tem nivoju in jim je zadosti, da plezajo le
zase ter ne vidijo potrebe, da bi s svojim
izobrazevanjem in pridobitvijo naziva
»alpinist« ali »alpinistiéni indtruktor« lahko
pripomogli pri delu na klubu in tudi sami
plezali 3e bolj varno. No, pa naj nam bo to
izziv za naslednje obdobje.

V zadnjem letu smo z malimi spremembami
v kadrovski strukturi izvrsilnega odbora in z
dobrim delom posameznikov izbolj3ali delo
predvsem v alpinistiéni sekciji, kar mislim,
da se bo preneslo tudi v naslednje obdobije,
za katero bo na naslednji skup3cini tudi
potrebno izbrati novo vodstvo kluba in si
postaviti nove cilje in zadolZitve. Vseskozi
pa se moramo zavedati, da smo kljub
dokaj velikemu pogonu in obsegu dela na
klubu, tisti, ki mu dajemo vsebino in njegovo
pravo vrednost, ljudje - in to le pesgica, ki
nas povezujejo enaki interesi, predvsem pa
prijateljstvo in iskrenost. Vseskozi sem rad
delal z vsemi in tudi naprej bi zelel, da bi
bilo na klubu podobno vzduije.

Gorazd Pozvek



Poroéilo sekcije za alpinizem

POSAVSKI ALPINIZEM V
ALPINISTICNI SEZONI 2007/2008

V dneh med 1. decembrom 2007 in 30.
novembrom lanskega leta, kakor je tudi
uradno dolodena alpinisticna sezona, smo
posavski plezalci opravili 298 vzponov. To
pomeni, da smo bili aktivni priblizno tako kot
prejinja leta, vendar pa minula sezona skriva
tudi nekaj preseznikov. V drugi polovici leta
smo po dveletnem 3olanju dokonéno izobrazili
nove mlajSe pripravnike alpinizma, ki veliko
obetajo. Delez njihovih vzponov je v skupni
stafistiki Ze precej pomemben. Izpostaviti
velja predvsem navezo Tone Mavsar - Marko
Leviar, zasluge za vplezavanje mladih pa
ima predvsem Arnold Kostomai.

Sicer pa se klubski kader ni bistveno spremenil.
Skoraj vsako sezono se poveca zgolj stevilo
pripravnikov, ki so zelo aktivni v alpinistiéni
dejavnosti, vendar v vedini nezainteresirani
za nadaljnje izobrazevanje. Klub se tako
pocasi ze sooca s tezavo menjave generacij,
saj motor Ze vse od zacetka predstavljajo isti
liudje. Nedvomno je nastopil &as, ko bodo
morale generacije, ki so zrasle in se razvile v
nedrjih kluba, naslediti in obnoviti staro jedro.

Kvantiteta

Vsakoletna statistika nam pomaga pri analizi
konéane alpinistiéne sezone. Po Stevilu
vzponov smo bili dokaj povpreéni, sploh je
opazen velik osip v drugi polovici, torej v
poznopoletnem in jesenskem delu. Zima in
pomlad prednjadita tudi po zaslugi relativno
dobrih razmer, ki smo jih uspeli izkoristiti.
Najve¢ vzponov oziroma bolie receno
smucarskih spustov je zbral Franc Skvaré. Nad
stevilko trideset je priplezal tudi Rok Levicar,
katerega seznam ponuja zelo raznovrstne
vzpone, ki predvsem temeljijo na skalnem
plezanju. Zelo redno je v gore zahajal tudi
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mlajsi pripravnik Edvin NepuZlan, prav tako
pa sta visoko na lesivici stevila vzponov vsake
leto Arnold Kostomaj in Nejc Pozvek. Ostali
Elani so se ustavili nizje od Stevilke 20.

Kvaliteta

Ze uvodoma je bilo omenjeno, da minula
alpinistitna  sezona skriva fudi precej
presezkov, kar zadeva predvsem kvaliteto
vzponov. Nedvomno je na prvem mestu
vzpon Sandre Voglar in Mateja Zorka, ki sta
konec januarja 2008 opravila z legendarno
Belo grapo v severni steni Planjave. Gre za
iziemen alpinistiéni vzpon v vseh pogledih
in pomeni enega vrhuncev posavskega
alpinizma zadnijih let.

Pomemben mejnik predstavija tudi prva
odprava v gore Srednje Azije. Gorazd in
Nejc Pozvek ohranjata tradicijo in vsaka
tri leta odideta na dalilo pot. Tokrat sta
poskusila v Pamiru na Pik Leninu, a jima sreca

Romana, Marke in Edvin v Butinarjevi grapi (fete: Gorazd Pazvek)



Jan pri preéenju ledenika v Otztalskih Alpah (foto: Bojan Kurinégig)

z vremenom in zdraviem ni bila naklonjena.
Dosegla sta visino 6600 metrov, obenem
pa tudi smuéala z doslej najvisje tocke za
Posavce - Pik Razdelnaya, 6210 metrov.

Med zimskimi aktivnostmi velja izpostaviti tudi
stevilne alpinisticne smuke, predvsem v reziji
Franca Skvaréa in Nejca Pozveka. Smucala
sta veliko klasiénih smeri do Cetrte stopnije s
smucarskimi mesti S5 in vec. Izstopajo smer Y
v Beguniséici, Pripravniska grapa v Mojstrovki
in Direkina smer s Kriza proti Kriskim podom.
Neijc je v enem dnevu opravil tudi s trilogijo
Storzi¢-Begunijska Vrtaéa-Begunjscica, kier je
preplezal in presmuéal ve¢ zahtevnih smeri.

Poletni skalni vzponi v visokih alpskih stenah
7e nekaj let izgubliajo na kvaliteti. Da ta
temeljna zvrst alpinizma na visokem nivoju ne
zamre, skrbi predvsem Andrej Sotelsek. Vsako
leto (zadnja v navezi z Matejem Zorkom)
naniza kak$no odliéno in zahtevno klasiko.
Po predlanskem Razu kortinskih veveric sta
lani zmogla smer Stopnice v nebo (VII-, 500
m) v triglavski severni steni. Matej pa je v
navezi z Moniko Kambié v jeseni preplezal
e Extremklassiker v Dachsteinu (VI+, 650 m)
in v enem dnevu povezal plezarijo v Koglu in
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Skuti. Drugih zahtevneisih skalnih vzponov v
lanskem letu ni bilo in vsi moéno upamo, da
bo to leto v tem pogledu boljse.

V rubriko alpinizma se uvri&ajo tudi vse bolj
atraktivna in prepoznavna tekmovanja v
lednem in kombiniranem plezanju - torej v
plezanju z orodji. V sezoni 2008 sta barve
nasega kluba ve¢ kot dostojno zastopala
Aleksandra Voglar, ki je pometla s sicer
okrnjeno konkurenco in zmagala na vseh
tekmah, ter Matej Zorko, ki je bil v skupnem
seitevku 8.

Posavski zlati cepin

Po vzoru svetovne gorniske organizacije
lahkeo tudi v okviru nasega kluba izpostavimo
najkvalitetnej$e dosezke minule sezone in se
s simboli¢no nagrado zlati cepin spomnimo
dosezkov nasih alpinistov, ki so nemalokrat
premalo cenjeni in prehitro odidejo v pozabo.
V alpinistiéni sezoni 2007 /2008 si fo priznanje
nedvomno zasluzila Sandra Voglar in Matej
Zorko. 28. januarja 2008 sta v 8 urah zmogla
Belo grapo v severni steni Planjave in $e 6 ur
porabila za zahteven sestop. Bila sta verjetno
zadnja od le pedice navez, ki so izkoristile
ugodne razmere v smeri. Ta 3e zdaled ni
preplezljiva vsako sezono in fudi nasa naveza
je zaradi moéne odjuge v spodnjem delu
zadutila veli¢ino te smeri. Podobno teZko
preizkuinjo je pomenil no&ni sestop. Vsekakor
velidastna tura in smer, ki zasluzi kompleksno
oceno V (pet), dolga pa je kar 1000 metrov.

Pripravil: Nejc Pozvek
Naéelnik za alpinizem: Matej Zorko



o sekcije za Sporino plezanje

SPORTNO PLEZANJE V LETU 2008

Klubska 3portnoplezalna dejavnost je v
poroéilu predstavljena kronolosko, na koncu
so podana e poroéila s plezalnih taborov
in izletov ter pogled na dosezke v skalnem
plezaniju.

Srednjesolsko drzavno
prvenstvo 2008

Zadniji Zetrtek v januarju se je v Ljubljani
odvijalo srednjeSolsko drZavno prvenstvo. V

Ambroz na whu smeri {fola Gorclzd Pozvek!

tezavnostnem plezaniu si je Katja Krejan med
starejimi dijakinjami z licenco priplezala 5.
mesto, Ambroz Novak pa je bil med mlgjSimi
decki z licenco po napaki 14.

Ob¢éinsko prvenstvo
osnovnosolcev 2008

Prav tako zadnji &efrtek v januarjy so se
najmlaj§i zbrali na obcinskem prvenstvu
za osnovnololce v dvorani OS Brestanica.
Plezalo je kar lepo Stevilo ofrok, ki so ob
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burnem vzpodbujanju starSev in trenerjev
premagovali zanimive smeri. Nekateri so se na
sploh prvi¢ postavili pred dejstvo tekme, zafo
so bile reakcije $e foliko bolj burne in vesele.
Zmagovalci so v posameznih kategorijah
postali: Nina Kuringi¢ (OS Senovo) pri mlajsih
in Irna Lepak [OS Kriko) pri starejsih deklicah,
luka Pozeg (OS Brestanica) pri cicibanih,
Jaka Pinteri¢ (OS Kriko) pri mlajsih in Matic
lvagi& (OS Kriko) pri starejsih deckih.

V skupnem sestevku je 1. mesto zasedla OS
Kréko, 2. je bila OS Brestanica in 3. OS
Leskovec pri Krikem.

Osnovnosolsko drzavno
prvenstvo 2008

Prvenstvo je nekako naslo mesto in se ustalilo
na plezalni steni v Kranju, kjer poteka
tudi svetovni pokal. Svoje osnovne Sole so
zastopali: Domen Longo, Tadej Netahly, Jaka
Pinteri¢, Nina Kurinéig, Lea Koprive, Tit Voglar,
Irna Lepak, Mida Koritnik, Maja Debelak in
Matic Ivaéi€. To je bila tudi najveéja udelezba
posavskih 3olarjev na drZzavnem prvenstvy,
uvrstili pa so se med 8. in 61. mestom.

Tekmovalci po kenénanem obéinskem prvenstvu
(fote: Martin Bedraé)



Katja v Craem Kalu (foto: Gorazd Pozvek)

Vzhodna liga 2008

Na
zadnii tekmi v sezoni je plezalo Ze kar 157
mladih &lanov klubov vzhodne Slovenije.
Postaja celo mednarodno, saj so se tekem

Tekmovanje dobesedno navdusuje.

udeleZevali redno predstavniki hrvaskih
klubov, pa tudi dekleta iz Avsirije in Srbije.
Klubske barve je na prvenstvu zastopalo
dvanaijst otrok. Zmage in tudi malo slabsi
dosezki pa so dali otrokom dodaten mofiv in
vzpodbudo udeleZevati se tekem, na krozku
in freningih pa kar se da pridno slediti delu in
nasvetom indirukiorjev.

Na petih tekmah so se borili: Ambroz Novak,
Matic Ivagié, Jaka Pinteri¢, Maja Debelak,
Misa Koritnik, Irna Lepak, Lea Koprive, Tadej
Netahly, Domen Longo, Nina Kurindic, Tit
Voglar in Jaka Pavli€. Najbolj je blestel Jaka
Pinteri¢, ki je med cicibani dosegel odli¢no 2.
mesto v skupnem sestevku. V Slovenski Bistrici
si je priplezal celo prvo zmago. Ambroz
Novak pa si je s plezanjem na samo treh od
petih tekem priplezal skupno 3. mesto.

Drzavno prvensivo 2008

Skupini petih Ze uveljavljenih tekmovalcev
v drzavnem prvenstvu se je v lanski sezoni
priklju¢ila se Nina Kurinéi¢, ki je v tekmovanie

Porotilo sekcije za Sportno plezanje

v tezavnosti zakljuéila na 27. mestu. Jaka
Pinteri¢ je bil med cicibani na skupno 15.
mestu, mlajsi deéek Domen longo na 23.
mestu. Ambroz Novak se ni udelezil vseh
tekem in prvenstvo konéal na 16. mestu med
starej$imi decki, Tadej Nefahly pa na 17.
mestu. Med mladinkami je bila Katja Krejan
skupno peta.

V balvanskem plezanju se je prvi¢ preizkusil
Jaka Pinteri¢. Na svoji prvi balvanski tekmi
je stopil na stopnicke in se veselil 3. mesta.
Tekmovanje pa je zakljuéi na skupnem 8.
mestu. Balvane sta premagovala tudi Katja in
Ambroz. Katja je bila v kategoriji mladink ob
zakljuéku prvenstva celo irefja, Ambroz pa ga
je kon&al na skupnem 10. mestu.

Omis
Med prvomaijskimi prazniki smo élani kluba
spoznavali novo lokacijo, plezali3¢a okoli
Omisa. Preplezali smo kar nekaj sten nad
morsko obalo in nad reko Cetino. Na seznamu
so se znadle tako veéraztezajne smeri, kot
tudi kratke 3portnoplezalne. Udelezba je
bila kar $teviléna, teajniki pa so prisli domov
navduseni in z veliko preplezanimi izkuSnjami.

Sportno plezalni tabor KSP

Tabora, ki se je konec junija odvijal v
Koteéniku, sta se tokrat udelezila Domen
longo in Tadej Netahly. Navduiena nad
plezanjem, predavanii, druZenjem s plezalci
iz vse Slovenije in seveda nad vodstvom
ter predavatelji, sta se vrnila domov dokaqj
utrujena. Pridobila sta osnovna znanja tecaja
za Sportno plezanje. Plezala sta smeri do
tezavnosti 6a. Po njunem porocanju smo
lahko prepri¢ani, da bomo nase najmlajse 3e
napotili v Koteénik.

Tabor PAK

Ze ftradicionalni plezalni tabora PAK je
letos potekal v Bohinjski Bistrici. Stirinaijst
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Poroéilo sekcije za Sportno plezanje

udeleZencev je uZivalo v aktivnostih, ki jih nudi
pokrajina okoli Bohinja. Seveda je bil vsak
dan vsaj delno namenjen plezaniju v okoliskih
plezaliséih. V preplezanih teZavnostih smo
ponovno premagali sami sebe. Spoznavali
pa smo tudi Bohinjsko jezero z ladjice, s
kanuja, iz vode in okolice, se sprehajali po
planinah naokoli, jahali konje na ranéu
Mrcina, kolesarili ...
Vzponi v skali

V zadnijih letih je ob pomanjkanju vrhunskih
vzponov v skali porocanije o tej najbolj bistveni
in prvinski obliki Sportnega plezanja skoraj
povsem zamrlo. Zal nadi plezalci trenutno
ne posegajo na obmodje desete stopnie,
vsako leto pa je vseeno opravljenih ogromno
kvalitetnih vzponov, ki marsikomu pomenijo
velik dosezek in zvi3anje svojih zgornjih meja
in sposobnosti.

Sezono 2008 je najbolie izkoristii Goran
Butkovi¢, ki je svojo zgornjo mejo teZavnosti
pofisnil na 7b+ v smeri Paléek smuk, na
pogled pa je preplezal smeri do 7a. Podobne
teZavnosti je zmogel tudi Matej Zorko. Veseli
podatek, da se je veliko plezalo v vseh
domacih plezaliscih, preplezane so bile
nekatere smeri, ki so imele zgolj eno ponovitev
ali pa so bile 3e brez nje. V plezalidéu pri
Perkotu je tako Nejc Pozvek preplezal enega
izmed projektov, za katerega predlaga oceno
7b, opravil pa je tudi prvo ponovitev Virtusa,
za katerega prav tako predlaga oceno okoli
7b. Z Goranom Butkovi¢em sta ponovila tudi
vecino smeri Pri Peklu, kier bo po njunem
mneniju tudi potrebna manj$a korekcija ocen.
Sicer se je Nejéeva bera ustavila pri oceni
7¢, podobne tezavnosti pa je premagal tudi
Andrej Sotel3ek.

Z veseliem lahko pogledamo tudi med
krozkarje in mlade tekmovalce. Veéina
je Ze dobila prve skalne izkusnje, 3tevilni
so skalno plezanje Ze z odobravanjem
sprejeli. V planu dela krozka je ze bila
sprejeta  pobuda za pogostejse obiske
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bliznjih plezali3¢ z mladimi. Zal pa je
veliko slab3a slika med na3o gonilno silo,
izkusenimi mladimi tekmovalci in plezalci,
ki jim je skalno Sportno plezanje vse bolj
tuje, rezultati pa so Ze nekaj let na enaki,
precej podpovpreéni ravni. V lanskem letu
je pomladansko formo uspesno unovéila
le Katja Krejan, ki je v Arcu na pogled
preplezala dve smeri z oceno 7a, z rde¢o
piko pa 7a+. Vsekakor hvale vreden
dosezek. Upamo, da generacija mladih
talentov, ki se pojavljajo na krozku, po
dolgih suinih letih v naSe kraje zopet
prinese pomladne rezultate in pa predvsem
liubezen do plezanja in druZenja v naravi.

Pripravila: Sandra Voglar in Nejc Pozvek
Naéelnica za 3portno plezanje: Sandra
Voglar



Navkljub zelo redkem omenijanju in neaktivnem
ter malo vidnem delovanju, sekcija za
vzdrzljivosine Sporfe Se vedno obstaja. In Zivi.
Vendar se z njo ubadaio le redki posamezniki, ki
&utijo pripadnost klubu in hkrati gojijo e tovrsine
$porte. Se veg, sekcija Zivi predvsem po zaslugi
zelie predstavifi klub tudi na nealpinisticnem
podrogju in Zelje po izrazanju pripadnostfi nasem
kolekfivu. In kako to gre? Precej enostavno: na
raznih vzdrZljivostnih tekmovanjih se nekateri
nasi &lani izkaZejo ne le z imenom in priimkom,
ampak tudi z imenom nadega kluba.

Zastopani smo predvsem na raznih tekaskih
prireditvah: maratoni, olimpijski teki, frekingi ...
Lansko lefo je bilo tovrstnih prireditev, kier se
je pojavilo ime nasega kluba, najmanj ducat.
Zasluge za to ima predvsem druzina Kuringic,
za visoke rezultate pa skrbi Jan. Lani se je
udelezil vecine pomembneisih polmaratonov pri
nas, nekaj tudi na Hrvaskem. Njegov éas se je
najhitreje ustavil pri 1 uri in 22 minut. Najbolj
odmevno zastopstvo smo imeli na tradicionalnem
Teku frojk oziroma teku okoli Zice v Ljubljani.

Posavski alpinistiéni klub so tam zastopali Jan
Kurin¢i¢, Andrej Trost in Nejc Pozvek. Na razdalji
28 kilomeirov so se uvrstili na solidno 31. mesto
med veé kot 150 trojkami. Svoje predstavnike
smo imeli tudi na Olimpijskem teku v BreZicah in
na stevilnih tekmovaniih v tako imenovani Treking
ligi. Ta se je lani z mnoZicnim odzivom uveljavila
tudi v Sloveniji, prej pa so nasi clani nastopali
na hrvaskih tekmovaniih. Kjerkoli se fekmovanje
e odvija , je na odru za zmagovalce vsaj en
predstavnik na3ega kluba: Bojan Jevievar dli pa
Silvo Rozman. Zal pa ob njunih imenih navadno
ni zapisanega imena nalega kluba. Morda
pa bi bilo to Zze preveé uspehov za kolektiv, ki
zdruZuje ljubitelje alpinistike.

Pot v prihodnost bo po vsej verjetnosti zelo
podobna dosedanjem dogajaniu. Zeleli bi si le,
da bi &m ve¢ vdeleZencev iz nasih vrst zacutilo
pripadnost Posavskem alpinisticnem klubu in
bi to dejstvo brez sramu zapisali ob prijavi na
prireditev.

Pripravil: Nejc Pozvek

Nacelnik za vzdrZljivostne 3porte: Jan Kurinéic
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PRISPEVKI

MOJI ZACETKI ...

Ko sem prvi¢ prisla na plezanje, me je bilo strah.
Nasledniji¢ sem strah premagala. Plezanje mi
je véec. Tudi nekatere soSolke hodijo h krozku.
Na treninge hodim rada, ker zelo rada plezam.
Ugitelj in uéiteljica mi tudi pomagata. KroZek
imamo vsak torek.

Nadin Sotoiek, 8 let

Ko sem prvi¢ plezala, sem se bala visine. Kmalu
sem premagala ta strah. Véasih preplezam celo
smer. Vesela sem, ko pridem do vrha. Viec mije
spuséanie s stene. Na plezanju sem spoznala
nove prijatelie. Na krozku mi je viec.

Nastia Seviek, 8 let

Ze od nekdaj sem si Zelel ifi h kroZku prostega
plezanja na umetni steni. Letos se mi je Zelja
konéno uresnicila in sedaj enkrat tedensko
plezam na umeini steni v osnovni 3oli v
Brestanici.

Ko sem prvié videl steno, se mi je zdela visoka.
Vseeno me ni bilo ni¢ strah, saj se visine nikoli
nisem bal. Vedno se najprej ogrejemo tako,
da telovadimo in te¢emo. Nato je sledilo moje
prvo sreanie s steno. Tisti dan sem preplezal
dve lahki smeri in priSel do vrha. Naslednji¢ mi
ie uspelo preplezati Ze teZjo smer. Plezanje me
zelo veseli in v fem uZivam.

Sedaqj imam cilj preplezati ¢ zame najteZjo
smer in upam, da mi bo kmalu uspelo.

Aljaz Motoh, 9 let

H krozku prostega plezanja sem zacela
hoditi 18. 10. 2008. Prvi dan sem bila dokaj
zmedena in nerodna. Zdaj hodim fia zelo
rada, ker se mi vsaki¢ zgodi kaj novega. Zelo
sem vesela, kadar priplezam do vrha smeri.
Tudi mentorji so zelo prijazni z nami in nam
pomagajo fer nas vzpodbujajo. Za fo Sporino
dejavnost sem se odloéila tudi zato, ker imam
probleme s hrbtenico in mi to zelo koristi. S
plezanjem na umetni steni sem prvi¢ poskusila
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na Rakitni. Bilo mi je zelo lepo. Ta $port mi
je zelo zanimiv in sem vesela, da imamo
moznost nauditi se plezanja v domacem kraju.
Zanimiva je tudi oprema, ki jo potrebujem pri
tem Sportu. Ampak vseeno, ko sem prisla prvic,
me je bilo kar malo strah. Spoznala sem tudi
novo prijateljico, zato prihajam malo prej, kot
bi morala, da se malo pogovarjava, kajti med
ireningom ni ¢asa. Zelim si, da bi se &m ve&
naudila in uspela v tem 3portu. To je moja Zelja.
Ce pa mi bo uspelo, bo pokazal &as.

Janja Jevinik, 12 let

Kako sem se sploh odloéila za ta klubg Cisto
preprosto. Hodila sem na plezalni krozek, ki se
je odvijal na nasi 3oli. Ucitelj mi je predlagal,
naj grem h krozku, ki se odvija v Brestanici. Ko
sem prvi¢ priSla v garderobo, sem spoznala
Nino in postali sva zelo dobri prijateljici. Ko pa
sem prisla v telovadnico, so vsi »buljili« vame.
Predstavila sem se jim, nato pa so se 3e oni
meni. Naslednije leto so na novo prisle Maja,
Irna in Mi3a. Postale smo nelocljive, saj smo
skupaj na treningih, tekmah ... To leto Misa
ne hodi ve¢. Na novo e prila Taja. Z njo sva
tudi prijateljici, ampak nisva toliko skupaj kot z
Irno in Majo. Na freningih za ogrevanje igram
odbojko z vsemi. Zelo rada pa fudi varujem
ostale, sqj je to zelo zabavno.

Lea Koprive, 13 let

Nina premaguie vertikalo (fofo: Bojan Kuringic)



Ko pogledam plezalno steno,
pozabim na tremo,
le se plezalke si obujem
in le malo premisljujem
kako oprimke bi pn'jel'a.

Hitro v steno se poZenem
in z veseliem plezam,
enkrat boéno se postavim,
z roko po opn‘mku sezem,
hifro ge noge prestavim,
zadnji grif doseZem.

Zelo sem vesela,
da sem tudi jaz uspela.

Nina Kurindic, 12 let

PRVIC NA BOLDER TEKMI

Moja prva bolder tekma je bila v Zireh 15.
junija 2008. Bilo je delno oblaéno. Plezalisce
je bilo na fravniku blizu reke Sore. Bil je prijeten
dan za tekmo. Izolacijska cona se je odprla
eno uro pred zacetkom in se zaprla pol ure
pred tekmo. ki se je zadela ob 11.30. Imeli
smo 4 smeri (bolderje) in za vsako smo imeli 4
minute ¢asa, da jo splezamo. Ko sem odplezal
vse tiri probleme, sem odSel v izolacijsko cono
in poéakal da bodo znani rezultafi. Imel sem
dober obéutek in upal na dobro mesio. Vsi
plezalci so odplezali, prejeli smo rezultate in ko
sem zagledal da sem 3., sem se zelo veselil.
Pocakal sem e na podelitev. Upam, da bom e
kdaj tako dober. In mislim, da tudi bom.

Jaka Pinteri¢ , 11 let

PLEZALNI TABOR V KOTECNIKU

Letos sem se udelezil plezalnega tabora, ki je
bil v Koteéniku. Tabor je vodila Martina Cufar,
program je bil zelo pester, saj smo se poleg
plezanja naudili $e marsikaj zanimivega. Spali
smo v Sotorih, kuhinja pa je bila odli¢na, saj so
kuhali skoraj po nasih Zeljah. Skoraj vsak dan

smo plezali in enkrat smo se 3li spuiéat po reki
s kanuji. Nekateri so bili hrabri in se okopali v

hladni vodi.

Plezali smo vecinoma na pogled, preplezal pa
sem smeri feZavnosti od 4a do 6b. Smeri imajo
zanimiva imeng, najzanimivejse mi je Sirove
luknje. Tudi sami smo naredili svojo smer in jo
poimenovali Ko zorijo jagode.

Obiskala sta nas tudi Maja Vidmar in njen
frener. Z njima smo prezZiveli zanimiv veéer ob
pogovoru in druzabnih igrah. V plezaliséu smo
srecali tudi TomaZa Humarja s sinom.

Zadnjo noé& pa smo doziveli tudi pravi vihar, ki
ie bil tako mo&an, da nas je pregnal iz Soforov.
No& smo prespali v hidi, zjulraj pa smo 3ele
videli razdejanie, ki ga je pusfil za seboj.

Dnevi v taboru so prehitro minili, saj sem nasel
kar nekaj novih prijateljev, z njimi se 3e vedno
sre¢ujemo na tekmovaniih. Ponosen sem bil fudi
na stevilo preplezanih smeri, saj do takrat nisem
plezal tako tezkih smeri. Najvecje zadovoljsivo
pa je bilo plezanje v naravni steni, ki ima zame
poseben ¢ar. Ob koncu tabora sem bil utrujen
in zadovoljen hkrati, poln vtisov in novih znanj.

Domen Longo, 13 let

NA VZHODNI LIGI

Prva tekma v Vzhodni ligi mi je bil najvedji izziv
v prvem letu plezanja. Ko so nam povedali,
da naj zaénemo tekmovalti, so se treningi 3ele
zageli. Morale smo se bolj potruditi in zaceti
plezati taktiéno.

Bilo je zelo zanimivo in zabavno, vendar
naporno. Trdo delo je bilo pred nami. Najprej
smo morale osvoijifi steno v telovadnici, nato v
zgornjem nadstropju, v MCHu in na prostem.
Ce nas ne bi tako vzpodbujali, ne vem, &e bi
dosegle tako dobre rezultate.

Na prvi tekmi je bilo zelo vznemirljivo. Bile
smo zelo Zivéne in nismo vedele, ali nam bo
uspelo sploh kam priti. Vsi so nas vzpodbujali
in navijali za nas, ampak smo zaradi freme in
strahu preplezale manj, kot bi drugaée. Zelo so
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Na tekmi vzhodne lige (foto. Martin Bedrag)

se nam tresla kolena in nismo imele dobrega
obéutka ali je naslednji oprimek dober ali
ne. Ampak nismo obupale in plezale naprej
dokler, smo lahko. Ko je bilo vsega konec, smo
3ele videle in razumele, kako bi mogoce lahko
priplezale vi§je. Morda pa bo na naslednji
tekmi bolje.

Ko smo se odpravljali domoy, je bilo Ze vse za
nami in na naslednijih treningih smo se Se bolj
borile in trenirale za naslednjo tekmo. Takrat
bomo Ze bolise in bomo priplezale dlje od
ostalih tekmovalk.

Irna Lepak, 14 let

TRENINGI V FITNESU

Kot vsako leto, sem se tudi letos januarja
odpravil v fitnes. Tam so treningi po mojem
dokaj zanimivi in naporni. Vsako leto veé ljudi in
vedno veé mladih. Fantje s prevec tesfosterona
se dokazujejo in primerjajo med seboj, kar
je lahko dobro dli slabo. Véasih mladi malo
prefiravajo in pride do manijsih poskodb tkiva
ali do hudega musklfibra nasledniji dan.

Moj trening je sestavlen iz ogrevanjg,
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glavnega dela in na 3e koncu raztezanja. K
ogrevanju spada fek na napravi ali kolesarjenje
na sobnem kolesu. Nato sledi glavni del, ki je
najbolj naporen. Delam priblizno dvanaist vai.
Vsako vajo delam po tri serije in z razliénim
Stevilom ponovitev - odvisno ali hoéem trenirati
mo¢ ali vzdrZljivost. Treningi moéi so boli
izérpavajodi in naporni, ter zahtevajo veliko
natannost in predhodno ogrevanje. Priblizno
na polovici treninga ¢uti§ Ze veliko utrujenost in
pomanjkanie kisika.

Na treningu je potrebno tudi veliko pifi. Ko
zakljugis glavni del treninga, je pomembno, da
se zelo dobro raztegnes in pove&as prekrvavitev
v midicah in s tem pospesis njihovo obnovo.

Ambroz Novak

TECAJ SPORTNEGA PLEZANJA

Zorka, Mateja, Tanja, Iris, Sebasfian, Ales,
Mitja - tecajniki.

Super smo se ujeli.

Zaelo se je resno, s sirahospoStovanjem in
prvimi osnovnimi pojmi in napotki za varno
plezanje: Etiéni kodeks! Varovanjel Dvojno
preverjanje! Osmica!l Sidris¢el Prevezovanie!
... Nadaljevalo v bolj sproiéenem vzdusju: Pazi
vrvl Zategni pas! Nategnil Dol me daj! Bicev
vozell Tehnika! ... Konéalo uspesno: Cestitke!
Bravol ...

Na zacetku malce zadrzani, mogode celo
prestradeni, predvsem pa polni pri¢akovani
in polni elana. Po prvi preplezani smeri se
navdusis, zavore se sprostijo, samo $e uzivas in
nato hoces se.

Naudili smo veliko ve¢ kot pa le plezania.
Plezanje je namre¢ mnogo ve¢ kot pa zgolj
premagovanje smeri v steni. Soodis se z lastnimi
strahovi, premagujes samega sebe in vedno
znova se presenetis.

Vendar pa nié ne bi bilo mogoée brez najboljsih
instruktorjev na svetu!

Hvala Sandral Hvala Nejc!

Tanja Lodiénik



INTERVJU

INTERVIJU

ARNO KOSTOMAJ

V zborniku, izdanem leta 2004, ob 15-etnici
organiziranega ukvarjanja z alpinizmom
v Posaviju, je bilo o Arnoldu KoStomaju

- Armotu zapisane: Clan z najdalig§im
alpinistiénim staZem v Posavju. No, zdaj je
leto 2009 in ta staz je 3e malo daljsi. Bil je
prvi nalelnik novoustanovliene alpinisti¢ne
sekcije in  poznejSega  alpinisticnega
odseka pri PD Bohor. Poleg sodelovanja
pri organiziranju alpinistiénega  kolektiva
je bil dejaven tudi pri uvajanju $portnega

plezanja v posavsko okolje,
kier je z Milodem Kolskom
in Marjanom Zverom konec
osemdesetih let prej$njega
stoletia  opremil  plezalisce
Armesko, ter s poudarjanjem
treniranja 3portnega plezanja
za kvalitetnejie  alpinisti¢ne
vzpone. Akfiven je tudi v
danasnjem alpinistiénem
klubu, kot predavatelj v
alpinistiéni  3oli in tudi v
organih kluba. Predvsem pa je
vir izkusenj in zgodb, ki se jih
je nabralo dosti, dosti. Tezke
prvenstvene smeri [na Lofotih,
v Vezici, Dolski skrbini, ...],
zahtevne ponovitve, ekstremni
alpinistiéni smuki (slap Palenk,
Meniskusov zleb v Robiéju) ter
odprave (otolje Lofoti, 1985,
Cordillera  Blaca, 1999)
izstopajo v njegovi beri tur,
vse pa femelji na mnogih
dneh, preZivetih v gorah. In
ko se clovek veliko let ukvarja
s pocefjem, ki mu re¢emo
alpinizem, ga z leti oplaja z
novimi pogledi in idejami, si
nanj izdela tudi jasen pogled.
Pri Arnotu se ni za bati, da tega pogleda ne
bi imel.

Lzpit za alpinista si naredil leta 1984. Plezal si Ze prej. Kolike
<asa si e v alpinizmu?

Z adlpinizmom se ukvarjom Ze od 1978.
Zacéelo se je z obiskovanjem alpinistiéne 3ole
v Celju, kier so me naudili osnov alpinizma.
Vendar sem spoznal, da mi ta $ola ne more
ponuditi tistega, kar sem resniéno hotel, zato
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sem zocel z raznimi pohodi na ifirifisocake
po Evropi. Vedno sem dajal prednost praksi
pred feorijo. A vseeno sem se leta 1982
ponovno vélanil alpinistiéno 3olo, tokrat v
Novem mestu, naredil izpit za alpinista in fo
mi je postavilo temelie nadaljnjega aktivnega
ukvarjanja s tem Sportom. Ce povzamem, v
alpinizmu sem Ze dobrih 30 let.

Da si dolgo obdobje v alpinizmu, da Zor ne pojenja, se
mi zdi pomemben odnos, kakr$nega imas do alpinizma,
plezanja, gora, sten. Kaj je po tvojem bistveno pri odnosu
do alpinizma, plezanja, gora, da se Zelja,

veselie, motivadija ne izpoje?

Menim, da je odnos do
alpinizma  stvar  vsakega
posameznika. Sam priporo¢am
zmeren odnos. Nanj ni
dobro gledati s prevec
3portnega vidika, a prav tako
ne s prevec amaterskega

oziroma ljubiteljskega. S takim
mislienjem se ga gotovo ne
bos nikoli naveli¢al. Alpinizem,
plezanje in gore zahtevajo celega ¢loveka,
zafo se moramo

prej dobro pripraviti na dolocene dejavnike
oziroma situacije. Ce vse to obvladamo,
potem se bo wvsaka odprava, vzpon,
preplezana smer konéala z zadovoljstvom.

Kot eno znadilnost tvojega ukvarjonja z alpinizmom vidim
vsestranskost. Ukvarjas Se tako s skalnim plezanjem, lednim
plezanjem, dry toolingom, pozimi tudi s plezanjem grap,
smeri, s pristopi, furnim smucanjem, Pri fem se mi zdi, da
so nastete zvrsti pri febi dosti enakovredne. A fi je katera od
nastefih zvrsti Se posebej blizu in zakoj?

Za vsakega, ki se ukvarja z alpinizmom, je
pomembna vsestranskost. Vsa plezanja, ki
si jih nastel, so nekaksna predpriprava za
vzpone, ki jih opravlja3 v visokogorju. Zato
ti ne morem odgovoriti, katera od podzvrsti
alpinizma mi je posebej pri srcu. Zame so
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llustracija: Rok Levicar

pomembne vse, in menim, da ena brez druge
ne gre. lahko se odloéis za samo eno ali
dve podzvrsti, vendar potem nisi celosten in
ne mores izkoristiti vseh uZitkov, ki i jih lahko
ponudi alpinizem.

»Celovita alpinisfitna osebnost«. Kaj si predstavijas pod tem
pojmom?

Pojem »celovita alpinisticna osebnost« zame
predstavlja posameznika, ki se posveca vsem
podzvrstem alpinizma in s tem do potankosti
izkoristi oziroma izkusi vse
vzitke, ki jih nudi alpinizem.
Vendar mora biti ta posameznik
dobro  pripravlien tudi na
psihi€nem in fiziénem nivoju ter
imeti finanéno zaledje.

Ko se ukvarjas z alpinizmom, sploh
v mlajSih letih, se mi zdi, da se daje
velik poudarek pomembnosti ture,
»da se nekaj zleze«, pozneje, tudi iz
razgovorov s tabo, pa se mi zdi, da
od tur ostanejo predvsem zgodbe,
ljudje, ne po Sporini pomen fure. Smeri, gore, so le
okvir, kjer zgodbe nastanejo. Do ¢esa naj ima mlad
alpinist odprte oi, ko se podaja na pot tez stene in
vrhove?

Mladim alpinistom in pripravnikom svetujem,
naj gredo na zaéetku &im veckrat v razliéna
gorstva, pridobijo  obcutke gibanja in
zivljenja v gorah ter se s tem pripravijo na
razliéne situacije, ki jih lahko tam doZivijo.
Gledajo naj predvsem na lasino varnost
in varnost alpinistiénih kolegov, pri tem
naj ne precenjujejo lastnih sposobnost,
istoéasno pa naj v mislih sproti analizirajo vse
dobre in slabe lastnosti, ki jih pridobijo na
vzponih oziroma odpravah. Skupek vsega
povedanega jim bo 3e kako v pomo¢ pri
kasnejsemu pripovedovanju zgodb iz sveta
alpinizma.



Arno na turni smuki {foto:Neje Pozvek)

-

Alpinisticno  Solo si  obiskoval pri celjskem
alpinisticnem odseku, kjer so bili takrat aktivni
alpinisti kot na primer Ciril Debeljak, Franc Caniek
in podobni. Spomnim se anekdote, ki si jo povedal ob
neki priliki, kako je bil na zimskem teaju na Okreslju
Slavko Cankar (poznejsi vodja odprav, med drugim na
Nameless Tower v Pakistanu, kjer so on, Francek Knez
in Bojan Srot splezali prvenstveno Slovensko smer)
postavljen pred problem, kako se prebiti cez veliko
sneino opast. Po neuspesnih poskusih so skopali rov

INTERVJU

skoznjo. To odpira vprasanje, katere
lustnosti so takratni instruktorii iskali
pri tecajnikih. Ti si bil tam. Kaj so
instruktorji Zeleli od vas, takratnih
tecajnikov/pripravnikov? Kaj se je
cenilo, kaj vzpodbujalo?

Takratni  alpinistiéni instruktorji
so od nas zahtevali iznajdljivost
in nepopustliivost v razliénih
alpinistiénih  situacijah. Nise
poznali pomena besed »ne
moreme. Pri nas pripravnikih
so cenili iznajdljivost gibanja v
gorskem svetu ter predrznost.
Bilo je popolnoma v nasprotju
z danainjo miselnostjo
alpinistiénih instruktorjev, ki jim
je varnost na prvem mestu.

Omenil si, da ste se v ¢asih - kakih 20 let
nazaj - skoraj vsi, ki ste akfivno plezali,
poznali med sabo ter da se je plezalo dobro
in intenzivno (zahtevne zimske ponovitve,
itd.). Danes, sploh ob pomod masovnih
medijev kot je inteet, je olpinizem Ze
skoroj masovna akfivnost. Gim se za eno
smer/podrodje objavijo dobre razmere,
so takoj »kolone«. Na vedjih odsekih so
alpinistitne Sole polne. Opreme je vef
in je dostopnejsa. Zdi se, da je dames
kvartiteta precej$nja, a kvaliteta ni temu
premo sorazmerna. Koksmo je fvoje
mnenje o danasnjem Sirokem vkvarjonju
z alpinizmom? Opaias kaksne razlike
med danasnjimi alpinisti ter generacijomi pred desefimi,
dvajsefimi lefi?

Menim, da mnoziéno ukvarjanje z alpinizmom
lahko poslediéno privede do izboljSanja kvaliteie
alpinisticne panoge. Danasnje generacije
imajo neprimerno bolj$e pogoje in mozZnosti za
alpinizem, kot smo jih imeli mi dvajset let nazaj.
Ce navedem primer: ko se odpravijo npr. na
osemfisoéaka v Himalajo, Ze prej na internetu
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poizvejo vse, kar jih zanima o gori (dostopnost,
vremenske razmere, smeri ...), odpravijo se
lahko individualno, pred leti pa je vse potekalo
preko dovolienj drzave; udelezenci imajo boljio
opremo in s tem boljSe pogoje osvojitve vrha.
Mi vsega tega nismo imeli.

Alpinizem se razvija v smer, ko dm bolj natrenirani plezald s
¢im manj sredstev/opreme opravljojo vzpone na hiter in Gst
nadin. Kje mislis, da so meje? Jih je Cesen nakazal z juino
steno Lhotseju?

Meje ne obstajajo, saj bodo

vedno prihajali ljudje, ki bodo

dolocene vzpone opravili z se Ben
manj opreme. Je pa res, da
je to stvar posameznika, saj
se vsak sam pri sebi najbolj
zaveda, kie so njegove meje
in sposobnosti. Rekel bi pa,
da je bil Cesen z vzponom
v juzni steni Lhotseja prvi,
ki je nakazal nove trende v
alpinizmu.

Da se vrneva k hribom. Plezal si tudi prvenstvene, od
Lofotov do hrvaskega Kleka, Vezice, Dolske skrhine. Ti
prvensivene smeri predstavljojo vrhunec alpinistovega
udejstvovanja v gorah, oziroma koj fi predstavlja
plezanje prvensivenih smeri?

Po mojem mnenju pri alpinisficnem
UdeiSh’O\fﬂniG v gOrGh VrhUnCO ne moremo
doZiveti. Prvenstvene smeri so le osebnostna
nadgradnja plezanja. Plezanje teh smeri
pomeni tudi lastno delo, samostojno reSevanije
plezalnih problemov.

Ti je katera od tvojih prvenstvenih smeri Se posebej blizu?
Ima kaksno posebno zgodbo?

Za vsako preplezano prvenstveno smer imam
pozitivne obéutke in vsaka je zgodba zase.
Spomnim se preplezane prvenstvene smeri v
Lofotih, ko smo se kar 3tirje spustili po vrvi, ki
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lustracija: Rok Levigar

ie bila priévri¢ena na samo enem klinu, pa
$e ta je bil zadnji. Bilo je ednino upanje za
reitev in uspelo nam je.

Skoraj vsuk alpinist ima podrotje, gorsivo, celo goro ali
steno, ki mu je posebno ljuba? Imas ti kaksno taksno
plezalsko/alpinistitno podrotje?

Izpostavil bi Dru (Chamonix; Francija), Veliko
Cino (Dolomiti; ltalija), Paklenico (Zadar;
Hrvaska) in Dedca (Korosica; Slovenija).

Ob neki priliki si omenil, da je bilo
plezalisie v Armeskem v cusu svojega
nastanka (zatetek 90-ih prejsnjegn
stoletja) med »top pet« plezaliséi v
Sloveniji (za Ospom, Misjo pecjo, Crnim
Kalom, morda $e koksnim gorenjskim
plezalistem) in so go obiskovali tako
odlicni  slovenski plezald (Frandek
Knez) kot hrvaski (Boris Cujic). SIisi se
impresivno! Kaj je imelo Armesko, esar
drugod po Sloveniii ni bilo?

Zgodba armeskega plezdliséa se je zacela
v 80-ih letih prejsnjega stoletja, ko nas je
Matjaz Ravhekar (op. p. eden najboljsih
slovenskih alpinistov v fistem &asu) prosil z
besedami »navriajte to steno«. Stena je bila
prva v Sloveniji, ki je bila opremliena po
standardih, ki se pri opremljanju plezalié
uporabliajo $e danes. Lahko bi rekel, da je
bilo plezalisée pred svojim &asom. Da pa so
v plezalii¢e hedili tudi hrvaski plezalci, je k
temu zagotovo pripomogla specifiéna oblika
skale in ugodna dostopnost.

Zelie in dilj za naprej?

V prihodnosti si zagotovo zelim splezati
Se kakino prvensiveno smer fer smucati s
Sesttiso¢aka. Sicer pa upam, da se bom lahko

aktivno ukvarjal z alpinizmom Se nekaj let.

Z Arnom se je pogovarjal Rok Levicar.



PRISPEVKI

SKROMNA GORA

V kraljestvu Martuljgkih vriacev (foto: Leonida Lipeglaviek)

Se sama ne vem kdaj, a 3e eno leto je minilo in
zopet imam pred sabo nepopisan list papirja,
ki je kot snezena poljana 3e neprehojenih poti.
Katero svoje doZivetie v hribih naj v tej stevilki
Biltena delim z vami® Moje vsakdanje misli
se s Stevilk, ki te dni pleSejo zaklju&ni ples
in seminarskih nalog, ki jih moram napisati,
presehio nekam dale&, dale¢ stran v hribe,
kjer Zivijo skrati, v kraje neznane, kjer se ne
hodi po poti, v neokrnjen svet, kjer se €as vsaj
za hip ustavi. V objemu gora zame tudi ura
ni vec ura, je »ura brez kazalcey, ki &asa ne
pozna,« tam gori »je najbolj éudna ura, kar jih
svet pozna.«

In e dobro pomislim, kako dozivljam te moje
hribe. Takole, preprosto, s precej ljubezni,
malce zmedano, vse polno barv in vonjav,
na oznacenih poteh ¢edalje ved glasoy, zato
me vedno bolj vle¢e na neozna&ene poti in
brezpotja, kier vladata mir in fisina, vmes

kaksna Eudna misel, kdaj pa kdaj tudi strah,
pa slast vzpona, tezko slovo ob sestopu,
pa kakina Zival, roZica in ruije, vse polno
kamenja, skal, balvanov in zvestoba. Brez
zvestobe ni nié.

V vseh letnih ¢asih me vedno znova in
znova vlece fja gor, kjer $e vedno gospodari
narava sama in kjer sem dale€, dale€ stran
od ponorelega sveta. A vendar je zadnje
leto drugace: Stevilna Cudovita doZivetia v
hribih z mami so nepreklicno minila in ostali
bodo nepozabni in prijetni spomini nanije,
ker se letom in bolezni Elovek paé ne more
zoperstaviti.

Narava se pocasi umirja, v dolini sama sivina.
Sivo nebo, siva obéutja. Pa vendar nekje mora
biti sonce, neko prepri¢anije v meni je govorilo
o tem. Kam drugam kot profi Gereniski. Kraji
drvijio mimo mene in sploh se ne zavedam
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kdaj - macesni so zasijali v zlatem sijaju. Bo,

dan bol

Skrivnostna  in  obenem  pravljiéna  je
Martuljkova skupina, njenim velikanom pa
vsakdo paé ni dorasel. Cesto so martuljske
visave mrke in nedostopne predvsem v zgodniji
pomladi, ko po grapah bobnijo plazovi ali v
pozni jeseni, ko so vrhovi Ze odeti v snezno
odejo. Hladni dih teh viSav sem zadutila Ze
v dolini. Takoj, ko sem zapustila asfaltno
cesto, sem se izognila markirani poti, po
razmajani brvi preckala potok in se povzpela
po strmi gozdni poseki do skalne pregrade,
zavila desno, kjer me je Eakalo celo nekaj
metrov jeklenice in dosegla rob, od koder
sem dale¢ pod sabo uzrla markirano pot, ki
vodi k Spodnjemu slapu. Slabo vidna stezica
me je nato deloma po suhih travah deloma
po gozdu pripeljala do lovske koée v blizini
senozeti Jasenje. Sledil je lahkoten sprehod
do kapelice in $e malce dlie, potem pa sem
se kaj hitro zavedala, da sem v Martuliky,
saj se je ta udobna stezica iztekla v hudobno
strmino, ki ne popusti vse do krnice Za Akom.
Skozi drevje tu in tam ujamem kak3en sonéni
zarek, nenamerno pretrgam kaksno pajkovo
mrezo in se s pomocjo jeklenic in klinov
varno povzpnem do prostrane krnice, kjer ne
mores, da se ne bi najprej zazrl v Siroko pe&
- popolna alpska divjing, ki je videti povesem
nepristopna. Za hip pomislim: le od kod in
zakaij ji takino ime. Obdajata me neskonéna
tisina in mir. Ne pomnim, da bi si kdaj tako
dolgo vzela &as za poditek kot tu. Nato me v
gruiénatem grabnu pozdravi mozic, ki se ga
razveselim, na svoji levi pa kaj kmalu opazim
na skali rdee znamenije - oznake transverzale
PP, kjer zavijem v gozd. Ne dolgo tega je
moralo tod divjati stradno neurje, saj podrto
drevie lezi vsevprek.

Dobro shojena in vidna stezica se spretno
prebija skozi to razdejanje, njeno strmino pa
blaZijo $tevilni zavoji. Tu in tam se mi prijazno
nasmehne kakien moZic in nehote pomislim:
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»nekoga morai imeti rad, pa &eprav kamen
.« Gozd se d&edalie bolj redé, smreke
zamenjajo macesni, potka je cedalie bolj
udobna, korake blazZijo Stevilne iglice, sliSim
le bitje svojega srca in dihanje. Rahel pis vetra
mi prinese nekaj zlato rumenih iglic, do cilja
nimam ved daleé. Rutarski Vrsi€ - skromna
gora, od koder se med skrivencenimi macesni
zasvetijo stene Martuljskih velikanov, onkraj
doline pa valovijo Karavanke. Naj se 3e tako
trudim, ne besede, ne fotografije ne morejo
pri¢arati te lepote, to enostavno moras videti,
doziveti, ob&utiti. Vso prevzeto me 3ele sonéni
Zarki opomnijo, da bo &as za sestop. Vrnem
se na sedlo, od koder se po brezpotnem svetu
spustim strmo v smeri zafrepa Belega potoka.
Redko zasledim ostanke stezice, se prebijam
najprej ¢ez grus¢, nato skozi macesne, ki mi
kudtrajo lase in nato doseZzem gozd, kjer je
ravno tako kot na oni strani pustosil vihar.
Zaradi odpadlega listja je slabo vidno potko
kar tezko najti, a mi nekako uspe. Znova
se razveselim moZica, nato pa kaj kmalu
dosezem klopco pri izviru potoka, ki se tik
za izvirom prekucne v brezno. Voda si je
izklesala ozko tesen, skozi katero &ez Stevilne
tolmune potuje v dolino. Nekje v bliZini so skriti
slapovi Skoéniki, vendar se Ze mradi, zato jo
po levi strani potoka uberem proti dolini po
dobro vidni lovski stezi, ki pa se pod planino
Zapreto Zal spremeni v neprijetno traktorsko
vlako, ki se precej sirmo in neudobno spusti
do mojega jutranjega izhodis¢a. A vendar je
ta neprijetnost kaj kmalu pozabliena, sqj je
samotno zakotie Belega potoka dalo fej turi
e poseben &ar. Zagotovo se bom 3e kdaj
vrnila, saj do tam, do koder je vredno iti, ne
vodi nobena pot ...

Leonida Lipoglaviek
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FILOZOFIJA »PO ALPINISTICKI«

Bo 3lo navzgor? (fota: Gorazd Pozvek)

Ura je sedem zjutraj. Peljem se po obvoznici.
Nekaj v avtomobilski notranjosti  &udno
ropota. Peliem dalie. Cez nekaj &asa se
zaéne izpod »havbe« kaditi. Hvalabogu bo
kaj kmalu poéivalid¢e na Barju. Marko in Rok
bosta vsak ¢as tukaj. Sedim v gostilni nasproti
parkiriséa. Gledam skozi zaroeno gostilnidko
okno kadeéi se avtomobil in srkam svojo kavo.
A tukaj sta. V tistem hipu pozabim na ¢udo
tehnike, preme&emo stvari in odrinemo dalje.
Proti Julijcem. Mislim si, ah bo Ze.

Spet je mrzlo. Prsti so mi spet otrpnili.
Boli. Preklinjam sebe, vse dale¢ naokoli,
udarjam s prsti ob telo ... neznosna bolecina

skoncentrirana na konice prstov.
Boledina ne popusca. Reze, reze,
reze ... Homo Alpinius si v tak3nih
trenutkih izmisli marsikaj, s Cimer bi
omilil svojo bolecino. Bo Ze minilo

Plezam v Mali Mojstrovki na Vrsicu.
V smeri Kamenkov kamin. Z Vrsica
se slidijo vzhiceni vriski planincev.
Ves vesel lezem ob zvokih
harmonike navzgor. V glavi si
pojem. »Se kiklco prodala bom, za
sladko vince dala bom, ne grem,
ne grem, ne grem domov sem Zejna
premodno.« V tistem je postal svet
rahlo omotiéen, poéasen. Hm, le
kaj se dogaja. Za hip sem izgubil
zavest. Gledal sem navzdol, kake
tece »étrike. V tistem mi je na filnik
priletel koéek skale. Harmonika na
Vriiéu pa je igralg, igrala ...

Z Armotom plezava v Raduhi
Zjutraj lep soncen dan, ki je obetal
lepo plezarijo. Splezava prvi
scuge. Ze zaletek je bil tecen.
Vse se je krudilo. Kakor, da lezeva po slabo
pritrienih plo3cicah, ki nama ostajajo ena zo
drugo v rokah. Ozragje se dobesedno ustavi.
V nosnicah in nekje v malih moZganih cutim
napetost. Kovinski deli opreme se obnaiajo
rahlo drugade kot ponavadi. Iz daljine se
slisijo treski. Vse blizje in blizje so. Amo
pripravlja »abzajl«. Dez me Ze nekaj caosa
modi in moéi. Ob&utim STRAH. Pristen strah.

Dokler me ni Gorazd prosil za prispevek ¥
Biltenu nisem niti razmisljal. Zakaj? Zaokaj Ze
hodim v hribe?
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Gore nas  opominjajo,
da smo z vsem svojim
Zivlienjem, le  majhen
trenutek v njihovem obstoju.
Delajo nas boljse. Cisfijo
telo in duha. So kot oltar
nebeskih bogov. So kakor
spovednica v cerkvi.

So moje nofranje
zadovoljstvo, ki  odtehta
druge dobrine Zivljenja.
France Avcin jih opise:
Ciste Zarede plamenice
nad somrakom izrojene
loveske civilizacije sijejo
vzvideno, prek vseh Easov.

Priatu, dej gas. Gas, gas,
gas ... da bomo é&m prej
v hribih. Ampak v motorju
nekaj éudno ropota. Iz
masine se kadi. Ma pozab,
nej se kadi ... pel v hribe.

Edvin Nepuzlan

foto:Sandara Voglar

Ne vem toénega odgovora. Vem, da imam
hribe, gore in doline rad. To zagotovo vem.
Ni lep3ega kot je tidina. Ti§ina gora. Tisina,
ki veliko pove. Njihova prisotnost me navdaija
z navduienjem. Skritim hrepenenjem, za
katerega Ze sam ne vem razlage. Dobro se

pocutim tam gori.

Cisti zrak, pitna gorska voda, odzdravljanje
in pozdravljanije. Veliki pasniki, gorske Zivali,
skrite  doline, meli3¢a, neprehodni vroéi
borovci, zdrav duh narave.

Posavski alpinisti¢ni klub
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Matej v previsih Dachsteina (foto: Menika Kambig)

Letna sezona se je podasi prevesala h koncu
in vse je kazalo, da bom ostal brez vseh
visokoletecih ciliev, ki sva jih z Andrejem
nacrtovala.

Toda prav vse pa ni lo po zlu. Sporoéilo,
na katerega sem pred ¢asom odpisal, ko
je nekdo iskal soplezalca, je sedaj dobilo
epilog s povabilom na plezarijo. Nisem
veliko okleval, pa Eetudi sem moral opraviti
kar nekaj stvari, da sem lahko sredi tedna
uredil vse potrebno.

Zvecer se z Moniko Ze pelieva v Avstrijo. Kam
toéno greva, ne vem. Popolnoma ji zaupam,
pa &eprav bo tudi ona prvi¢ plezala na tem
podrodju. Tako me sedaj skrbita kar dve
neznanki: stena in smer, katere skice sploh 3e

nisem videl, in pa Monika, s
katero grem plezat prvic.

S pomogjo karte se bolj ali
manj uspesno pripeljeva do
parkiri$€a, od koder naj bi 3la
naslednie jutro pes pod steno.
Zjutraj najdeva oznadeno pot,
ki naju v dobrih dveh urah
pripelie pod steno. V steni bova
sama, saj razen kozorogov ni
nikjer nobene duse. Smer je na
skici precej markantna, zato z
iskanjem vstopa nimava tezav,
imava pa jih z dostopom, sqj je
pod steno kar precej snega, ki
nam dela nekaj tezav.

NaveZeva se. Srce mi zacne
malo bolj razbijati, saj vem, da
bo sedaj 3lo zares. Plezanje
prvega raztezaja mi ne leZi
najbolie, pa vendar je Zzreb
izbral mene. Kot sem slutil - ze
takoj na zacetku zoprn prehod
na veliko polico. Ceprav nitezko,
pa felo Se ni ogreto, psiha $e ni na mestu in od
rutiniranega prestopa sem izvedel nekaj bolj
akrobatskega. Komaj premagam prvo oviro, Ze
se pojavi druga precka okoli izpostavljenega
roba. Monike sedaj ne vidim ve&, pod mano
je stena, visoka Ze najmanj 50 meirov. »le
skrajni &as, da postavim kak3no varovanie«
si re¢em sam pri sebi. Odredi me poka, ki
sprejme dva frenda, in mi omogoéi psihicno
nekoliko lazje plezanje. Konéno priplezam
do prvega varovaliséa, kjer najdem fudi prvi
klin. Monika je pri meni ulirahitro in Ze pleza
naprej. Ko priplezam do nje, se nahajam pod
najteZjim delom smeri, v vodnicku oznaéenim
z VI+. »To bo Ze nekako §lo,« si mislim som pri
sebi in splezam do prvega klina. Ustavim se
in se ¢udim naslednjemu, ki je zabit skrajno
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levo, vmes pa samo plata brez oprimkov. Vse
moéno spominja na paklenitke plate, le da
so tam sedaj svedri, tukaj pod mano pa klin,
katerega nosilnosti nimam namena preizkusiti.
Ko nekaj ¢asa Studiram in si belim glavo, kako
priti ez to zoprno mesto, se odlocim, saj casa
za oklevanje paé ni. Stopim &im vigje in tipam.
Pod prsti zagutim majhen robek, na katerega
se le toliko oprem, da malo premaknem noge.
Vse je sedaj dista igra z ravnotezjem. Ce mi
zdrsne dli pa ne naredim prave poteze, bom
visel nekje pet metrov nize na edinem klinu.

Konéno dosezem nasledniji klin in do konca
plezam po lepi poki. Na varovaliséu sem tako
»nasutanc, da si moram priznati povezavo med
psiho in teZavnostjo. Malo me potolazi Monika
s svojim komentarjem o nekoliko prenizki oceni.
Priplezam do naslednjih sistemov polic,
kjier Monika potegne preved desno, zato se
morava vrniti skoraj cel razteZaj. Prehod nad
nama izgleda kar nemogog, le izkuinje mi
govorijo, da se tukaj da. Plezam, plezam in
kar gre, pa éeprav Monika ves éas komentira,
da se ji ne zdi prav. Prilezem do kling, kjer
z olajSanjem ugotovim, da sem na pravi poti.

Preplezava 3e raziezaj skozi okno, ki mu

sledi 3e en zelo izpostavljen del. Tukaj pod
ritio gledam celo steno, nad mano pa vijuga
smer med previsi. TeZave niso prelirane, je pa
n01\fcli..|§L.ric:-(‘ier k[e so prvi plezalci nasli taksne
veli€astne prehode.
Srednji del stene se poloZi, éaka naju 3e
zgornji strmejsi del. Sedaj plezava po dokaj
krugliivem terenu, vmes najdeva dva metulja
z sistemi in le misliva si, kaj se je lahko tukaj
dogaijalo.
V daljavi se Ze nekaj bliska, zato stopiva na
gas in malo preden zaéne rositi, prilezeva na
rob stene. Cesfitava si, vendar asa za poditek
i. Caka naju $e hoja do vrha Dachsteina in
porem dolg sestop po eni najbolj strmih ferat.
Po treh urah sestopa, sva zopet tam, kjer sva
zjutraj zacela. Utrujen razmisljam, kako bi
bilo dobro, da bi lahko 1u|<a] prespaL zal pa
me Ze julri caka sluzba, tako da bo ¢as za
pocitek Sele naslednjo noé.

Matej Zorko
Smer Extremklassiker (VI+ /V-VI, 650 m) v
Héher Dachstain sta 10. 9. 2008 preplezala
Monika Kambic in Matej Zorko v osmih urah
efektivnega plezanja.

NAJIN DAN NA KOROSICI

Dogajalo se je v prvih dneh poletjia 2008.

»Kar ne morem verjet, da je po dolgem casu
prisel dan, ko spet lahko skup piciva v hribe!
Ceprav le en dan, je pa le najin. Juhuhul«

Dan se je zaéel v soboto zveder, ko sva za
Matejem po slabih dveh urah iz Podvolov-
lieka prisopihala, malo da ne pritekla, na
Korosico. Jasno, saj naju je ze lovila tema.
Pred koéo pa neka éudna tisina. Le zakaj? Kje
so nadi fantje, pa e koga sva pri¢akovala?!
Cez par minut, ko sva stopila v koo, nama
je bilo v hipu jasno. Silvo Karo je skoraj vso
gornidko druiéino, ki se je fistega dne znasla
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na tej planoti sredi visokogorja, s svojim pre-
davanjem ob diapozitivih prikoval na klopi,
stole, mize, v vse koticke spodnijih prostorov
koce.

Ko sva prisla midva, je bilo vse skupaj ze pri
koncu, zato sva se pri oskrbnicah pozanime-
la o prenoéidéu in seveda, narodila pivce! Po
predavanju se je konéno zagela zbirati nosa
druscina. |z gnee so se uspeli preriniti Edo,
Arno, Toni Martin&i¢ mlqjsi, Levi in Marjan,
tudi Ton¢ in Marko sta Se pred trdo temo
uspela zakljuéit svoj panoramski izlet po



Marijan in Romana po uspeini plezariji v Dedcu (foto: Matej Zorko)

Kamniskih Alpah. Kaj smo poceli do span-
ia? Nadaljevali s slovensko kulturo - pitja
namreé. Kakinih pogovorov, izpovedi, aktual-
nih novic bi bili sicer prikraj3anil Vmes smo se
celo uspeli dogovoriti o planih za naslednji
dan, za naju z Matejem edini, za druge pa
e drugi plezalni dan.

Tako kot Ze mnogokrat, so nas tudi tokrat
prijazne oskrbnice s svojimi besedami po-
spremile v sobo, na skupna lezisca, kjer nas
je pocasi, enega za drugim izdala utrujenost.
Zbudili smo se v prelepo jutro. Sonéni Zarki
so nas poleg pedenih jajck, domadega kruha
in kave, napolnili z energijo in kar odneslo
nas je profi Lugkem Dedcu. V navezi Mate;j,
Marjan in moja malenkost smo se odpravili v
Desno smer. Prav €udno, da mi prebava ob
vznoZju stene 3e ni delala tako kot ponava-
di. Kdaj se bodo zacele te moje »tezave«?
No, pa so se kmalu zacele, tezave v pravem
pomenu besede. Kamenje se je krudilo kot
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za stave. Mimo nasih glav so lefeli
od majhnih kamenékov, do kar
zajetnejdih skalic in skal. Ni¢ kaj
prijetna scena. Skoraj si upam trditi,
da se je tega zavedal »ta isti« Silvo
Karo, ki je prejsnji vecer predaval
o svojih alpinistiénih  podvigih,
dogodivi¢inah, zdaj pa se je nasel
sredi teh kamnitih padavin sredi
stene, brez elade! Srecali smo se
namreé na varovaliséu, kjer se oc-
cepi smer Bela pog, ki sta jo Silve
in njegov mlqj§i soplezalec ne-
padala. Ni mi dalo miru, da ne bi
rekla kake na temo éelada. Pa sem
ga, seveda po pozdravu, vljudno
vprasala: »Vi pa kar brez éelade?«
»Ja, upam da res ne dobim kaj na
glavo.« Nekaj v tem slogu mi je
odgovoril, pa kar hitro zamenjal
temo pogovora. Kratek pogovor z
alpinistom svetovnega kova, pre-
magam 3e kljucni del smeri in do
vrha na sonek, ki je Ze neusmilienc grel. Se
stisk roke in mahnemo jo proti koéi. Ker nam je
ostalo Se nekaj energije, vzameva z Metejem
e Tonéa M. mlajSega in skupaj se 3e enkrat
odpravimo proti vrhu Luékega Dedca. Tokrat
po Kratki smeri z izstopno varianto. Tu nas je
sonéek Ze posteno ogrel, kljub temu pa smo
po preplezani smeri zadovoljni sestopili do
koge, se malo okrepéali, potem pa pot pod
noge do aviomobila.

Ceprav je bil to najin dan, sem ga icko kot
Ze velikokrat preZivela v prijetni druzbi [samih
deckov) in vase posrkala vse, kar mi je ta dan
ponudila narava. Od vsega lepega me je
prijetna utrujenost izdala Ze na poti domov,
popustila pa 3ele nekje pri Krikem. Pri babici
naju je Ze &akal najin navihanéek, Tevz, poln
energije, velikega srca. Zavem se, da se je no-
jin dan 3ele zacel.

Romana Salamon
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OBRACANVJE

Bojan v Akademski smeri v VeZici (folo: Gorazd Pozvek)

Pametni obrne; bolje je obmiti kot nastradati;
vzirajni gre do tjq, kjer je treba obrnifi, naprej
gre samo frmasti; poleg pameti potrebujemo
tudi pogum, da obrnemo. Taksne in drugaéne
misli sem posluial in pomagal rojevati v
Zivljenju, nikoli pa ne bom vedel, ali so to samo
izgovori ali toéne ugotovitve. Prav tako ne bom
nikoli vedel, koliko je res pameti pri obraganiju.
Edino, za kar sem trdno prepri¢an, da je
vedno poleg, je strah. Ce bi ne bilo strahu
pred neznanim, pred moZnostjio hudih tezav
zaradi slabe kondicije, pred namisljenimi in
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resni¢nimi nevarnostmi,
pred izgublianjem éasa
zaradi  morebitnih  napak
ali pomanijkljivosti v
opremi, bi nikoli ne bili
“pametni” in obrnili. Zato
bi vsa opravi¢ila zvenela
bolj postena, ¢e bi pamet
nadomestili s strahom.
Tudi véeraj sem obrnil. Ne se
v Krikem, kier sem ugotovil,
da sem visoLe cevlje pozabil
doma, kljub temu da sem
pred zapiranjem priljaznika
pogledal vanj in Zeno na
glas izprasal, &e je vzela
cevlie, palice, so rol‘mvice in
kape v nahrbtniku, dereze,
.. Vse sem vprasal in z oémi
preveril, e je_res, samo
njo, sebe ne. Ce bi obrnil
v Krékem, bi Edvin cakal
pol ure. Nesprejemljivo.
V tolazbo sem imel Eudno
nakljuéje, da sem prvi¢
namesto razhojenih
najmehkejsih  superg za
voznjo na turo obul nizke
pohodne &evlje in povrhu
vsega cez  dokolenke
potegnil 3e stare volnene
gamase, ki so mi 20 let lezale v predalu in
so Ze disto luknjaste od moljev. Za silo bo
tudi to, do Kalis¢a bom Ze priSel, potem pa
ne bom silil, €¢e bodo potrebne dereze. Tako
sem se Ze pred samo turo odrekel vrhu. Slaba
popotnica.
Tudi nad Kalig¢em 3e nisem hotel obrniti, ko se
je ponekod vdiralo do kolen. Saj to $e zmorem,
om obrnil, ko bo ledeno, ko bo nevarno, ne pa
tukaij, kjer je samo tezko. Potem smo pa pririnili
na strm Baseljski vrh v grebenu in pojma nisem
ve¢ imel, kam naprej. V megli nisem videl ve¢
kot 10 m in raz pred mano se je strmo spuscal.



Je to sploh glavni greben? Bomo
prisli na preval ali bom zataval v
pobodje Storzi¢a. V trenutku, ko sem
se ustavil, so za&ela stopala v nizkih
Cevliih zmrzovati in kot vedno me
je mraz naprovii »pametnejSegax.
1000 metrov vzpona je Eisto dovolj
za frening, sem se potolazil in Ze
sem se kobacal po nasih luknjah v
srenasti skorji nazaj.

Nobene pamefi ni bilo pri mojem
obracaniju, le strah. Ker nisem nicesar
videl, bi verjetno veckrat zasel,
obragal, gazil v razliénih smereh,
se izérpaval, prezebal v noge in se
na koncu posteno namatral. Ampak
to je obéasno prav dobrodoilo
za frening, torej bi bilo pametno
izkorisfiti priloZznost in za frening riniti
naprej. Mene pa je bilo tega preveé
strah. Vrhu sem se Ze v Krskem
odrekel, zato mi je manjkala 3e ta
motivacija. Brez motivacije, le strah
pred meglo in mrazom - konéalo se
je lahko le obracalnisko.

Spustje bil seveda uzitek, kakrinega
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lahko dczie le globok sneg na Viharnik (foto-Bojan Jevievar)

strmem poboéju, nelagodije zaradi prekratke
ture pa je ostalo. Med voZnjo domov sem
razmisljal, kolikokrat sem ze obrnil. Nisem
se spomnil nobenega obra¢anja. Vendar
nisem zaupal svojemu spominu. Kaj ¢e mi
spomin prebira in shranjuje le lepo, slabo
pa izvrze? Zato sem 3e razmiiljal, zvecer
med gledanjem filma, zjutraj med zajtrkom,
Sele potem sem nasel spomine na to. Nasel
sem tri spomine in v dveh je bil vzrok strah,
da ne bom zmogel, enkrat pa preprosto
nisem zmogel. Torej nobene pameti.
Seveda to ne pomeni, da uvodne misli ne
drzijo. Ob obijekfivnih nevarnostih, kot so
plazovi in vremenski obrati, je zanesljivo
pametno obra&ati, ampak nespodobno se
je opravievati s pametjo, kadar obrnemo
zaradi pomanjkanja motivacije, modi, strahu
pred temo, meglo ali utrujenostjo. Za mejo
med pametnim in strahopetnim obraéanjem

si postavljam to, kak3na je pot nazaj. Ce je
varna, zanesljiva in ves ¢as mozna, je vzpon
odvisen le od naSe vztrajnosti. Neumnost
nepremisljenost, frma in druge negativne
oznake vzpona postanejo prave fokraf, ko
si moZnost povratka zmanjsamo cli celo
onemogodimo. Seveda je tudi fo odvisno
predvsem od nase subjekiivne presoje, zoto
se v pogovorih o obraganju ne bomo mogh
nikoli zediniti, kdaj smo pameini in kdagj
strahopetni. Niti takrat, ko se pogoveriemo
sami s sabo.

Bojan Jevievar
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NAD SITOM GLAVA

Nad Sitom glavo je pozimi priljublien turnasmugarski <ilj (foto: Nejc Pozvek)

»Stantaml« Tako se oglasi Bogdan, ko pripleza
na primeren kraj, da pripravi varovalisce.
Hja, kar dolgo je trajalo, da sem »skuZil«
kaj mu to pomeni, oziroma, kaj pri¢akuje od
mene. A ga $e naprej varujem, se izpnem in
pospravim sidris¢e vse krame, ki je potrebna
za zagotovitev varnosti, bom 3e dolgo &akal,
da bom lahko nadaljeval? Zdaj vem, da se bo
kmalu zagela moja pot navzgor, k njemu, in
da je konec mojega udobnega »stantac.

Zadnja leta, ko plezam z njim, imava vec¢inoma
same take udobne »Stante« z lepimi razgledi,
kier udobno stoji§ ali sedis in kjer se ne mucis
prefirano z izbijanjem klinov in ostale opreme
za varovanje. Zdaj, v tem obdobju mojega
plezanja, se mi zdi to zelo pomembno,
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kako kvalitetno prezivi§ ¢as na varovaliscu.
To je obdobje, kier je nofranja potreba po
samopotrievanju prekrita z estetiko, ki i jo nudi
alpinizem in kjer ni prostora za maltretiranje
necloveskimi

svojega telesa z napori,
povezanimi s teZavnostio in ekstremnimi
vremenskimi razmerami - seveda v fazi

priprave na vzpon in izbiri cilia. Cas, ki ga
preZivis na varovalis¢u, namenis opazovanijuin
spremljanju gibanja svojega soplezalca, delad
kombinacije zaporedja gibov telesa, oprezas
za drugim, trefjim in ne vem Ze katerim klinom
ter s tem i3¢e$ nadaljevanje smeri, potem pa
ponavadi soplezalec slej ko prej izgine iz
zornega kota. Nadaljuje§ z opazovanjem
gibanja vrvi, potem pa se prikradejo misli in
vsemogoéa dozivetja, ki ti pridejo na pamet ..



Kdaj sem Ze bil nazadnje v tej steni? Nad
Sitom glava. Kako hecno ime za vrh. Nikoli
nisem raziskoval podrobnosti imena. Pa ima
neko ljudsko logiko, kot vsa imena, ki so si
jih izmislili tukaj Zivedi ljudje. Glava, z Visi¢a
nepomembna vzpetina v grebenu profi
sosednji Mali Mojstrovki, impozantneja s
prodov, ki se raztezajo proti Slemenovi 3pici.
Leta nazaj je bilo to, 25 let priblizno, ko sem
nozadnje iskal prijeme in stope v tej steni.
Smeri ne, saj sem takrat in danes imel nekoga,
ki je to poéel pred menoj, torej sem plezal
kot varni, drugi. Takrat je bil to, na Zalost Ze
pokojni, legendarni Nejc. Nejc Zplotnik,
romantik med plezalci v smislu lahkotnosti
gibanja. Ko si gledal njegovo plezanije, nisi
imel obcutka o teZavnosti smeri, vse se je
ujemalo, temu &loveku se pa ja ne more zgoditi
ni¢ hudega. Romantik, ki je znal izraziti svoja
&ustva, se odprefi v pogovoru, zapisati kakino
misel in jo povezati v zgodbo ter tako ustvariti
knjigo. Takrat se mi je zdelo, da me je kot
nadobudnega mladea in zaletavega plezalca
doletela izredna éast, da sem se znasel na vrvi
z osvajalcem Everesta, odliénim plezalcem in
$e boljim prijateljem. Prijateljstvo je bilo takrat
e v povojih, vezi pa so se tkale na vajah in
predavanjih med Studijem na Fakulteti za
$port, 3e posebej pa na debatah ob laskem
pivu in Stevilnih cigaretah v bliznjem Slovanu,
bifeju zavednih difovcev v tistem éasu.

Takrat sem prisel na drugi konec vrvi z njim, kot
udeleZenec tedaja za alpiniste pripravnike, ki
ga je organizirala Planinska zveza Slovenije.
Bila je zadnja plezalna tura, bili smo Ze dobro
uplezani, Nejc pa me je izbral za poslastico:
»Da bo$ videl, kaj je lepota pri plezanjul
Cista pefica in malo &ez, mislim, da se je
imenovala Zajeda.

Nekje éez sredino stene in direkino na vrh
poteka smer, ne morem se spomniti tocno
kie, a je tu nekje, v bliZini tega »8tanta, ki ga
uzivam v Spominski smeri Srecka Rihterja.

V spominu ostajajo iskrivi, veseli Nejcevi
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pogledi, slisim njegova jasna navedila in mish
kako je to pri plezanju, kako je vse »na izie
e to tako vzames. Vrstijo se slikice njegovih
madijih gibov, sigurnih oprijemov v »3alcahs,
ki jih potem jaz nisem nasel, ker sva imela
ofitno razliéno predstavo, kaj je »3alcoc
Videl sem ga, kako postavlja noge na siope
in demonstrira svobodo in lepote gibanja v
kompaktni steni. ZaZelel sem si, da bi se sam
nekega dne tudi lahko ponasal z lahkotnostjo
in igrivostjo premikania.

»Varujeml« me zdrami iz spominov Bogdanov
glas, ki ga slisim tam nekje nad seboj. Zdaqj
pa, Andrej, pokazi fisto lahkost, igrivost in
lepoto gibanija, ki fi jo ponuja ta stena, smer v
spomin Srecku Rihtarju. Kot drugi pa res lahko
uZivail Tudi Bogdan je, kljub letom, lezel pred
mano lahkotno kot pero. Oprimki so mu kar
leteli izpod rok, a hkrati sigurno. In kako sta
si z Nejcem podobna v tem. Jg, to je ,na izi”.
Bom videl, kaj bo reklo moje telo. Malo sem
napet, to je dobro za zbranost. Pregledam Se
enkrat, &e je vse na mestu, »Stant« izpraznjen,
$e zadniji pogled proti prodom pod steno in:
»Greml« zatulim. Kaj &utim, ko se dvigam
po korakih, opriiemam manjse in hlastam za
vedjimi oprimki in stopi. Stiska me v grly, strah
me je, na trenutke bolj na trenutke manj. Na
mestih, ki so lazZja, kier se da drzati in stafi
na vedjih oporah, zaénem uZivati in zaculim
tisto lahkost gibanja. A je to videti v oéeh
nekoga drugega? Oba, Nejc in Bogdan,
sta to izkazovala kot prva plezalca v navezi.
Tezko si predstavljam, da bi na nekaterih
mestih v smeri plezal kot prvi, saj me je sirah
Se kot drugega. Tako priplezam na naslednie
varovalisée, se vpnem, pok[epelova o teZavah
in lepih detajlih raztezaja in Ze odhifi nopre

lahkotno kot pajek. Loteva se preultc sledim

potem pa ga kmalu ni ve in zopet se soomn

»Tole je zdaj najlepsi del, preden izstopive na
vrhul« pravi Nejc. To roko tukaj, noga fom, po
se stegnes, tukaj mas »3alcos, &im visie noge




R

in ... je ze éez. Oblijejo me obéutki, ki sem jih
dozivel, preden sem se lofil fislega previsa:
stiskanje v grlu, to je nekaj najtezjega, kar sem
kdaj plezal. In sem Sel, uposteval Nejceve
nasvete, v zaporedju gibov in prisel cez, lazje
kot sem si predstavljal. Do vrha sem prestavil v
zadnjo brzino in Ze sem se sreéal z njegovim
Sirokim nasmehom, ko je opazil zadovoljstvo v
mojih o&eh. Stisnila sva si roke in tudi joz sem
se mu pridruZil v kajenju na mehki travici na
vrhu. Kar dolgo sva premlevala razliéne teme,
potem pa naju je Zeja nagnala v Podtarco na
pivo.

»Varujeml« zopet Bogdan tam zgoraj nekje,
da sem ga komgj slizal. (Leta dela v hrupu
so pri meni naredila svoje.) Tudi v tej smeri se
izstopni razteZaj zaéne s previsnim plezanjem,
potem pa je »avtocesta«. Vendar zdaj ni
nobenih napotkov, pri¢akovanja so, da bo 3lo
z lahkoto. A ni bilo tako. Prvi¢ sem Ze skoraj
¢ez: morda je v ravnoteznem poloZaju manikal
samo milimeter do sigurnejSega prijema.
Padec kar daleé¢ nazaj na polico, bolecine
v peti nezaznane od ravni adrenalina v krvi.
Umirjanje in analiza situacije, v kateri se
nahajam, mi narekujeta ravnanje v naslednjem
poizkusu, ki se konca ravno tako neuspedno,
a ne s padcem. In tako 3e nekajkrat, vsakié
pred odlogilnim prijemom, pa me izdajo roke
in vrnem se na izhodis&e. Premisljujem in se
odlo&im, da si pois¢em pomoé. Oprimem se
komp|etc, vpetega v klin vije nad previsom in
se potegnem &ez. Ne obéutim nobene slabe
vesti. »Klinc pa prosto plezanjel« V tej situaciji
ni potrebe za nacelnost, gre bolj za to, da se
lepa plezarija na koncu ne sprevrze v moreé
zakljuéek. Nad previsom kar poletim, na vrhu
pa stisk roke, vprasujoci Bogdanovi pogledi,
kaij je 3lo tako poéasi. Sediva na mehkih travah,
podobno kot pred 25 lefi z Nejcem, vendar
brez cigareta v ustih. Z enakim zanosom in
veseliem mu razloZim tezave. Prevzame me
simbolika obeh vzponov in skupni imenovalec
- najteZji vzpon do sedaj. S fo razliko, da sedaj
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vem, kie je moja zgornja meja, ko 3e lahko
re¢em, da mi je smer pomenila uZitek, ki ga
daje premagovanie sten.

Sestopava. Sam nadaljujem v razpredanju
misli o svojem pocetju. lzziv vidim v ne
pretezavnih klasicnih smereh, ki so dobro
opremliene. V smereh, ki sem jim dozorel in
sem jim kos po tezavnosti. Ki nimajo pretirano
dolgih dostopov in sestopov, v stenah, ki jih
odlikuje kompakina skala. Ja, tako »bolj na
ziher« in za svojo duso, bi rekli. Ja, tako se
zgodi z leti.

V' mislih se zahvaljujem, da sem spoznal
odli¢ne plezalce, ki jim zaupam in s katerimi
sem in $e bom prezZivel kakino lepo urico v
nadih stenah. In Nejéeva Zojeda je prav
gotovo smer, za katero bom nael ¢as.

Andrej Skafar - Skof

Spominsko smer Sre¢ka Rihtarja v Nad Sitom
glavi sta plezala Bogdan Bis¢ak in Andrej
Skafar, avgusta 2008. Spominjanje: Zajeda
Nad Sitom glava, ki sta jo plezala Nejc Za-
plotnik in Andrej Skafar, avgusta 1982.

STOPNICE V NEBO

Plezanje v Steni je posebno doZivetie, da ne
re¢em spekiakel. Prav gotovo za nekoga kot
jaz, ki se je plezalsko upokojil, in si privo3ci dve,
ob izdatni letini morda tri turice na sezono. Pri
tem ne gre za to, da bi za svoje vzpone iskal
preseznike naj, ampak za preprosto dejstvo, da
me na ta kraj veZzejo spomini iz mladostniskih
let, ki so se zaradi intenzivnosti doZivljanja
vsidrali globoko v podzavest. Verjetno iz tega
razloga ob besedi plezanje najprej pomislim
na Steno, ali na lepe ploice v Kotedniku.

Ne morem se hvaliti s kakim pretiranim
poznavanjem Stene, toda kljub temu sem
zbral dvomestno 3tevilo VZPOonov, ki so za
sabo pustili kar nekaj doZivetij in spominov. Zdi



Po stapnicah v nebo (fote: Andrej Soteliek)

se mi, da vsak del Stene nosi svojo zgodbo,
ki sem jih pred leti dozivljal najprej iz knjig,
kasneje pa v Zivo. Skalaski in Gorenjski turnc,
Crna stena, Centralni in Copov steber, Prusikov
raz, Amfiteater, Jugov steber, Zahodna zajeda
in Bela stena, Plemenice; Luknja s spomini iz
ofroétva ... Kaj e manjka, sem kaj izpustil?
»Sfingo, Zeljo nase mladosti.«

»Stopnice v nebo,« me presine, ko od spodaj
gledam te previse, ki prekinjajo serije belih
plat. »Ze Ze, ampak s spodnje strani« se v
mislih samo dopolni. Miheli& je pripomnil, da
ie prva stopnica narejena tako, da se lahko
spotaknes. Precej sem se lovil v nepreglednih
ploséah, tudi spotikal, padel pa k sreci ne, sa
bi me tisti klin in metulj tezko zadrZala pred
bliznjim sre¢anjem s krajno zevio. Neudoben
¥ant se po takem raztezaju zdi kraljevska zofa.
Vise¢ v pasu opazujem Matota, kako se mi
priblizuje v vodoravni preénici vrh prvega
raztezaja, ki napoveduje resno plezarijo. V
nadalievanju hvaliva Pavletove Sestice, ki bi bile
spostovanja vredne Ze navrtane v plezaliscih,
ne zavedajo¢ se, kako blizu je dan, ko se bo
poslovil.

Pavleta sem sreéal le enkrat. leta 1995, na

vrhu Triglavske stene, ko so snemali film o
Copovem stebru, in sva z Grmo priplezala
iz stene. Kljub temu me je vest, da Pavleta ni
veé, zelo pretresla. Spremljal sem njegove
vzpone, ¢lanke, spletno stran in imel obcutek,
kot da ga debro poznam. Skromnost, ki je
sevala iz njegovih blogov o izjemnih dejaniih,
ie bila osupliiva in se ne da primerjati z
nobeno fovrstno slovensko literaturo. Nikoli
nisi zaznal niti sledu o samohvali. Njegovi
opisi so me zvabili v marsikatero smer.
Obéutki na vrhu Plemenic so nepozabni,
enkratni. Pozna jih le fisti, ki jih doZivi. Pri
balvanu, ki je bil pri¢a jutranjemu obredu, se
ozrem naokrog, &e je e kaj ostalo.

»Sfinga, zelja nade mladosti.«

Tudi nade, Ante. In ne najdem izgovora, zakaj
jo puiéamo &akati Ze toliko ¢asa.

Andrej Sotel3ek

Smer Stopnice v nebo (VII; 500m (+150m}) v
severni triglavski steni sta 12. 7. 2008 plezala
Matej Zorko in Andrej Sofelsek.
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TRZISKA TRILOGIJA

Sonce v zatonu, luna v vzponu (fote: Nejc Pozvek)

Leta so me skoraj nevidno polenila in iz dokaj
plodovitega pisca sem postal mucenik. Muéenik
besed, ki jih zadnje ¢ase precej bolj togo in z
muko spravljom na papir, kot sem to pocel se
v gimnazijskih lefih. Takrat sem vadil precej,
danes pa zgodbe ostajajo le v spominih in jih
Zal vse redkeje delim z ljudmi v obliki zapisov.
Vendar zgodbe ostajajo, z lefi jih je vse vedin se
kopicijo. Z malce vec volie bi z lahkoto popisal
knjigo, verietno celo vec. Sploh lansko leto je
bilo z vidika planinsiva, gorniétva in alpinistike
nadvse pestro. In nekie je to potrebno zabeleziti.
Bistvo odprave v Kirgizistan je mnogo prekruto
in 3e preveé Zivo, da bi ga zopet podoZivijal
na papirju. Za podrobnosti pa je obseg biltena
premajhen. Je pa bilo lani $e precej atrakfivnih
in pouénih zgodb, ki sem jih skusil na gorskih
poteh in stranpoteh.

Zame je bila nedvomno najmoénejia izkuinja

Posavski alpinistiéni klub

sooditi se s samoto v gorah. Zal mivse preveckrat
ni uspelo dobifi somislienika ali vsaj podobno
mislecega plezalco, pot v gore pa je bila zaradi
priprav na polefno avanturo pravzaprav nuja.
Verjetno me je predvsem zavedanje nevarnosti
tega pocefia v zimskih razmerah 3e bolj
postavilo na preizkusnjo.

Solo izletov v nase gore sem v lanski zimi
dozivel kar nekaj. Z lahkoto izberem najbolj
neumnega (vederno smu&anje Pripravniske
grape v Mojstrovki), tezje pa najlepsega.
Zato sem se odlocil natanéneje popisati zame
najpopolnejSega. Zimska trilogija v gorah nad
Trzi¢em. Nepozabno, lepo, samotno, v dobrih
razmerah, zahtevno ... in Se marsikakien
preseznik bi se podal k tej turi.

Zacel sem v zgodnijih jutraniih urah, ko so me
na pot pospremile mamine besede. Zelijo i vse
dobro, hkrati pa v njih éutis veliko zaskrblienost,



ki te Zeli obdrZati v dolini. Na varnem, na foplem.
Dusa je v posebnem vznesenem stanju, ko je
vsa oprema v aviu in se potovanje zaéne. Gre
za podobne obcutke v droboviu, kakor pri veliki
liubezni. In gore ter preizkuinie in izzivi, ki nam
jih postavligjo, to tudi so. Ena sama ljubezen.
Soncni vzhod me je kot Ze ni¢ kolikokrat
pricakal v vzvratnem ogledalu na goreniki. Se
prej sem kot po navadi nabavil nekaj za pod
zob na Podsmreki. Nato pa so misli usle naprej,
tia gor, kamor me je vleklo ta dan. Dosti sem
prebral o razmerah in po tihem upal, da mi uspe
pod streho spraviti »grande course« po vzoru
kolega Ortarja. Ali pa 3e malce vecjo. Zavil sem
po dolini Trziske Bisfrice, se povzpel po cesti do
Loma pod StorZigem in po zasnezeni in ledeni
cesti nadalieval do planinskega doma.
Presenecen sem se zazrl v prazno parkirisce. Pri
srcu je postalo $e malce bolj hladno. Racunal
sem na kaksno navezo, ki bi me s svojo blizino
vsaj malce pomirjala, a Zal brez krémarja. Misli
so se znova preusmerile in tehtale moje pocetie.
Veliko razmisliam v taksnih trenutkih, verjetno
preveC. Nekakien strah, frema in podobni
obéutki me pogosto obremenijujejo. Bal sem
se, da omejujejo moje sposobnosti, a mi dajejo
le nekakino moralno grajo. V resnih situacijah
so me izkusnje navadile ostafi trezen, miren,
skoncentriran, kar sem e nekajkrat obéutil v
dnevu, ki je nad severnim ostenjem Storziéa
zarisal prijazno jutranjo modrino.

Okoli osmih zjutraj sem poln elana in modi
zagrizel v poledenelo gozdno strmino. Dereze
so ostale v nahrbiniku in zato sem bil primoran
malce izbirati stopinje. Hitro sem se vzpel nad
drevje na plaz in po dobre pol ure Ze pripravijal
plezalno orodje. PoZirek &aja, koséek ploicice
in pa zamudno nastavljanje derez. Nestrpnost
me je kar pognala kvitku in zaplezal sem v
prvi skok. Direkina linija se je lepo vila navzgor
v grapo; bila je Ze preplezana. Previdno sem
se lofil vertikale in ... z rokami sem Ze segel do
poloZnejSega snega, ko so me smuci nesramno
potegnile nazaj. Opalal Casa za motovilienje
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ni bilo. Malce sem 3e telovadil, se poskual
prigoljufati preko, a se predal. Ko sem sestopil
na varno, sem se hitro zacel zavedati, da si
kaksnega spodrsljaja nikakor ne smem privosciti.
Tak3en zadetek dneva res ne bi bil dober. Cakalo
me je 3e preved stvari. Poiskal sem prehod levo
v travah, kier sem pred lefi Ze praskal. Previdno
sem se skobacal na visje snezisce in nadaljeval.
Zacetek dneva mi ja dal misliti, a bil sem celo
malce ponosen, da sem nadel pametno resitev.
Visje v grapi sem pricakoval e eno zoprno
mesto. Ko sem bi nazadnje tu enkrat za prvi
maj, je bil to klju& smeri. Takrat sva z Gorazdom
napela vse sile. Bilo je tvegano kot Ze dolgo
ne. Tokrat pa dosti manj. Smer me je prijazno
sprejela in Ze sem prisopihal do bivaka.
Ugodna gaz me je hitro zvabila v gomii del
smeri. Precnica v izstopno grapo je bila solidno
strma in v mislih sem 3e enkrat dognal, da tu éez
verjetno ne bom nikoli smuéal. Prav na koncu
smeri, kjer se mi je pred leti hoja najbolj viekla,
sem bil zdaj izjemno hiter in zadovolien sem po
dobri uri in pol od avtq, stal pri krizu na vrhu.
Olaj3anje. Ugotovitev, da sem sposoben, da je
kondicija na nivoju in da sta Zelja in volja vedno
bolj prisotni. A kljub visokoletecim mislim, sem
se predal pogledom na prelepo Gorenjsko in
z jato kavk delil majhen obrok. Zmeren vetric
je soncu jemal toploto, zato nisem polezaval
predolgo. Opravil sem ves ritual pred spustom
in pricel. Stena takoj pokaZe zobe. Prav na vrhu
je Ze precej nerodno mesto, kier moras vijugaii
med skalami, o padcu pa seveda ni govora.
Kljub jutranji trdoti in okornosti sem zanesljivo
opravil z zgornjim delom in se naglo spustil v
Peto Zrelo. Sneg je bil trd, pomrznjen, a robniki
so dobro grabili. Vendar je taksna smuka prece;]
bolj naporna kot v mehkem snegu. Noge so kar
posteno pekle, grape pa ni in ni bilo konec. Za
namecek me je spodaj pricakal e skok, ki po
sem ga elegantno obvozil, zahvaljujoé izérpnim
opisom predhodnikov. Sledilo je 3e vijuganie in
premetavanje po zbiti plazovini, ki je bi
namecek Se pomrznjena. Tako me je do gozda
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kier sem snel smugi, dobro prefreslo. Seveda ni
Slo brez preskakovanja in pre¢kanja borovcev.
Treba se je paé pripeljat, do koder leZijo zadnje
zaplate snega. Na sestopu pa preseneenie.
Z mislimi sem bil praktiéno Ze v avtu, ko me je
doletelo. Listie je zahrbtno prekrilo led in razgmnil
sem svoje ude, kolikor so dopuicali. Smudi so
me nemarno lopnile po betici, a me ni kaj dosti
streznilo. Sestopal sem le malce bolj previdno.
Burek. Ta me zadnje ase vedno spremlia na
turah. Pospravil sem vso kramo v avto in si ga
privoséil na toplem pozno zimskem soncku.
Vmes pa Ze premleval nadalievanje dneva.
Ne spodobi se, da sem doma pred mamo, ki
je Sele na glavnem odmoru. Odlocitev se je
ponujala kar sama - Ljubel. Spustil sem svojega
jeklenega konjicka v pomladno razpoloZeno
dolino ter se nato pognal proti zasnezenemu
prelazu. Opoldne sem Ze obiral stopinje po
prvem plazu.

Idealno. Smucice je podasi ostajalo ped mano,
v spomin pa so se mi prikradle fotografie,
s katerih sem planiral vzpon na Begunijsko
Vrago. Ta skoraj 2000 metrov visoka soseda
Begunijicice skriva v svojih osojnih legah nestete
zimske smeri, primerne tako za navzgor kot

navzdol. lzbral sem Janéevo smer, v nekateri
literaturi imenovano tudi Ostrzkova. Se danes
ne vem toéno, kje foéno poteka in ali gre za
smer dveh imen, ali pa se morda kje razlikujeta.
Vendar, ko ¢clovek zapleza v to mogoéno
ostenje, hitro postane jasno, da gre tu za
ogromno 3fevilo moZnosti, kombinacij, ki jih
ponuja narava. Grape se prepletajo med seboj
in tvorijo svojevrsten sistem, ki med plezanjem
spominja na labirint. V najoZjem delu sem opazil
Ortarjeve sledi in se mu kar med plezanjem
poklonil za njegove ekstremne podvige. Zgoraj
sem ubral neko svojo varianto in dez strme
odseke dosegel raz, ki me je pripeljal v veliko
kotanjo. Zaradi megle sem 3ele kasneje ugotovil,
da gre za veliko sneZis¢e, kamor se iztecejo
itevilne smeri. Najlazja je verjeino Lenuhova,
ampak k sre¢i sem Se malo vzirajal. Ker ni
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bilo sledov smucanja, sem sumil, da 3e nisem
dosegel pravega vrha. Zato sem v megleni moki
obiral roglie malce na sever, malce na jug. In
kon&no mi je postalo jasno, da visje vec ne gre.
Tudi smuéarske sledi so me prepri¢ale, da bo to
kraij, ki ga i$&em. Zopet smuéarski ritual in precej
zahteven vstop v Zahodno smer. Zgornjih 100
metrov je ponudilo lepo strmino (mesto S4+), ki
se nizje izte¢e na ogromen Sentanski plaz. Sneg
je ze odjenjal in gniloba je bila v spodnjem delu
ravno $e smucarsko uZitna, Po nekaj sto metrih
spusta sem prvi¢ fa dan zagledal sorodne duse,
toda bilo jih je uda malo za podrogje Zelenice.
Nisem se dal prefirano motiti. Pregil sem plaz in
s pogledi Ze iskal prehode na vrh Begunjcice.
Prebiral sem o smucarski smeri Trolko, ki pa
se zgoraj iztete meni neznano kam. Smudi
so zopet romale na nahrbtnik, orodje pa v
roke in na &evlie. Hitro sem pregledal steno,
poiskal primero gaz in se znova potuhnil v
objem gorske narave. Za zacetek sem opravil
z nekajmetrskim skokom, ki pa ni dosegel &iste
vertikale. Sneg je bil vse bolj ojuZen. Sledi so
se priblizno na polovici razcepile in sledil sem
tisti bolj direkini. A konéala se je le malce visje
za vogalom pod skalnim skokom. Tu éez torej
predhodniki niso prisli. Zopet je prislo na vrsto
hitro tehtanje situacije, vendar pa tokrat povsem
brez pomislekov - samozavestno in suvereno.
Ocenil sem, da mi skalna zapora ne bi smela
predstavljati veé&jih teZav, zaplezal vanjo in
relativno  hitro  zakljuéil to poglavie. Malce
izkusenj kaminskega plezanja me je pripeljalo
na ozek snezni frak, zato sem hitro nadaljeval.
Zgornja nadstropja so bila vse bolj zmedena,
zacarana. Preckal sem 3tevilne manjse grape,
se znova vzpenijal na raze ... vse bolj se mi je
dozdevalo, da sem Ze nekje v bliZini smuéarske
smeri Y. Spomin mi ne seZe ved toliko nazaj,
zato bi danes tezko natanéno opisal, kje sem
plezarijo zakljugil. Sledi so me popeliale v
dobrih 50 metrov visoko pokenéno glavo v
osrednjem grebenu Begunjicice. |zgledalo je
dokaj tezko, a so mi spomin znova napolnile
slike in zdelo se mi je, da so tu pred mano ze



Po zahtevni turi (foto: Nejc Pozvek)

lazili. Odjuga je sicer predelala stopinje, pa
tudi cepini so zategadelj precej slabse grabili.
Zatela se je prava »mix« plezarija. Nemalokrat
so cepini romali ez ramo ali za vrat in roke
so poprijele za zasnezeno skalo. Trajalo e
kar nekaj &asa in vsak trenutek je predstavijal
veselie, uzitek v gibanju. Vsak problem se je resil
kar sam od sebe, izpostavlienost je naraiéala,
dale¢ spodaj je Ze brmel ratrak na Zelenici.
Zadnii gib je okronal veli¢asten prizor: z eno
roko sem segel ¢ez snezni rob, se potegnil
k visku in zasleplien pogledal v sonce, ki je
poéasi zakljuéevalo svojo dnevno pot nizko nad
obzorjem. Enkrat je v Dolgi nemski soplezalec
Bojan popisal obé&utke kot »popoln trenutek.
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Cepray sem venomer imel v
glavi, da si meter pod robom
stene Se vedno bliZie dnu
kot vrhu, sem v tem frenutku
vedel, da me ni¢ vec ne more
zaustaviti. Prekobacal sem se
na vrino uravnavo in ostal
leze¢ v snegu in dalinem
soncu nekaj ftrenutkov na
vrhu stene. Nekaj popolnih
trenutkov.

Na &as pa vseeno nisem
pozabil. Stopil sem 3e na
vrh, pomalical in se znova
posvetil smucarskem ritualu.
Pozdravil sem nizko sonce
na obzorju, se poslovil od
lagnih kavk in se spustil na
rob Osrednje grape. lzjemno
lepo je bil narejen direkten
vstop. Tako je bila smucarska
tura $e popolnejia. V dobrih
razmerah sem brez tezav
odpelial najstrmeijsi del, se
spustil v ozino in odvriskal
po plazu navzdol profi
Zelenici. Smuéarska proga
se je iztekla na Ljubelju, kjer
sem le $e pospravil opremo
in z nasmeskom nepopisnega
zadovoljsiva odpeljal proti domu. Pri sebi
sem vedel, da mi je uspela velika tura, dobra
plezarija in tudi smu&arija. Skoraj prevet lepo,
da bi bilo res. In to v enem dnevu.

Z gotovostio trdim, da je bil to zame eden
najpopolneisih dni v gorah. Ostali presezniki bi
delovali Ze prav osladno. A éElovek se tak3nih
dni spominja, morda za vselej. Nedvomno pa
so spomini zivahnejsi, &e obstajajo tudi v nasih
dnevnikih.

Neijc Pozvek

35



LLd
Z
[
e
s
O
(V.
-
L
>
Vs










